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ROZHOVOR PRIRODA SPORT

Nacelnik MsP
Milan Valek

Hniezdil

u vas racek?

Handball Acade-
my zo Stupavy

~Zasahy policie ma za sebou
v kinematografii su

prehnane akéné“ 6

\Wylet, voda ci tura? ..

Prdzdniny, to nie je len kiipanie, ale aj turistika a vylety spojené Trojhranna kapinka
so spozndvanim a dobrodruZstvom. Prindsame vam pokracovanie
inspirdcii a tipov, kam sa moZete vybrat s detmi.

SASTINSKA KAPLNKA  pmscssy

prvy dolezity
krok 18

AJAZERA GAZARKY =

® Histéria mestecka Saitin-Stréze siaha do ¢&ias, ked k ndm
zavitali vierozvestcovia Cyril a Metod. Jeho putnicka povest
sa pise od 15. storocia, ked sa vtedajsia zdmocka pani Ange-
lika modlievala k Panne Marii, aby priviedla na spravnu
cestu svojho zhyralého manzela. Stalo sa. Na znak vdaky
vznikla socha Panny Marie Sedembolestnej, ktort ulozili
do TROJHRANNE] KAPLNKY. Nav$tevnikom mesta
odporucame, aby si pozreli tiez $astinsku BAZILIKU a
klastor, navstivila ich aj Matka Tereza.

© Po prehliadke mestecka dobre padne osvieZenie na neda-
lekych $trkoviskach rekreacného aredlu GAZARKA. Plaze
niekolkych jazier su pieskové, vstup do vody je pozvolny,
¢ize je vhodny aj pre deti. Okrem kupania v jazerach mozete
lovit ryby, ¢Inkovat sa, previezt sa na vodnom bicykli. Letna
sezona sa tu za¢ina v maji a konci v septembri. V okoli stoja
borovicové lesy aj dubiny, kde si mdzete nazbierat plné kose
htb. Kvalitu vody v jazerach pravidelne preveruje Urad pre
verejné zdravotnictvo. Gazarka je zaujimavym miestom aj
pre turistov ¢i cyklistov.

(pokracovanie na str. 2)

0 potrebnej revitalizdcie oblubeného
detského ihriska v parku pri restauracii
Zeleny dvor sa v juli pustilo mesto Stupa-

va. Za sumu presahujicu 5 000 eur boli

na ihrisku osadené $myklavky s preliezackami,
dve pruzinové hojdacky, lavicka, odpadkovy
ko$ a informacnad tabula. V pieskovisku bol vy-
meneny piesok, k vybave pieskoviska patria aj
kipené detské formicky, furiky a lopatky. Det-
ské ihrisko v parku oblubuju rodicia aj deti,
kosaté stromy poskytuju v lete vietkym vzacny
tien. Thrisko prvykrat ,otestovali“ 20. jula deti
z Materskej $koly na Ruzovej ulici. V tomto roku
pribudlo v naSom meste uz tretie ihrisko pre
deti, tentoraz v atraktivnom prostredi parku.
Prosime navstevnikov, aby na ihrisku udrzovali
Cistotu a chranili spolo¢né detské hracky. ]
mg

Foto: redakcia




STUPAVSKE IOVIV | august 2016 samosprdva / téma mesiaca noviny@stupava.sk | 2

KUPANIE V RUDAVE O

- -
NOVE TURISTICKE ® Malé Levéare su zname vdaka prirodnému KUPALISKU RUDAVA,

CYKLOM APY V Ccase, ked sa na tychto miestach tazil $trk, robotnici objavili praveké
zvy$ky kostier slona lesného a mamuta. Pretoze toto miesto si oblubili
Rucéne malovana cyklomapa Bratislavského regionu poskytuje aj mnohé druhy mociarnych vtakov, ornitolégovia si tu zriadili pozoro-
mnozstvo informacii o jednotlivych mestach a obciach, ale aj o archi- vaciu stanicu.
tektonickych a prirodnych zaujimavostiach regionu. Mapu si mozete ® RUDAVA je dejiskom hudobno-$portového festivalu Summer Beach
zakupit v kancelarii MKIC na Mestskom urade v Stupave pocas stran- Rudava. Navstevnici sa mozu ubytovat v AUTOKEMPINGU, a to bud
kovych dni. Cena mapy je 1,- euro. Interaktivnu verziu mapy najdete vo vlastnom stane ¢i karavane, alebo si mozu prenajat niektoru z chatiek
aj na nasej webovej stranke: www.stupava.sk ¢ibungalovov. STRKOVE JAZERO obklopené typickymi borovicovymi

lesmi poskytuje dostatok tiena, na plazi je mnozstvo bufetov a inych
jeddlenskych zariadeni. Kto si chce zaveslovat, moze si pozicat ¢In alebo
si zasliapat na vodnom bicykli. K dispozicii st tiez volejbalové ihrisko
a tenisovy kurt. Kvalitu vody v jazere pravidelne preveruje Urad pre
verejné zdravotnictvo.

GOTIKA V SVATOM
JURE A SAKRAKOPEC

® Do Svitého Jura, ktory je nedaleko Bratislavy, sa mozete
dostat autobusom aj vlakom a do Stupavy sa vratite
po turistickej znacke. Hned za mesteckom natrafite na
zrekondtruovant zricaninu GOTICKEHO HRADU BIE-
LY KAMEN. Postavili ho kritko po tatarskych vpadoch
a bol jednym zo sustavy malokarpatskych hradov, chrania-
cich zépadnu hranicu Uhorska. Hradné strdze z neho pozo-
rovali obchodnt cestu z Bratislavy do Trnavy a horska cestu
veducu do Stupavy.

ZASTUPOVANIE
MUDr. A. CERNAKA

Detsky lekar MUDr. Alexander Cernak, CSc., bude v auguste Gerpat
dovolenku v nasledovnych terminoch:
©® Ak sa rozhodnete prejst az do Stupavy, nedaleko

3.8.-10. 8. 2016, Bieleho kriza, kde sa mozete obcerstvit v obl-
zastupuje MUDr. Hilda Zburova v Poliklinike Mlynska dolina, Bratislava benom bufete, sa nachddza SAKRAKOPEC.
Na tomto mieste sa odohrala najvacsia letecka
22. 8. - 26. 8. 2016, havaria v dejinach Slovenska, ktord sa stala v no-

zastupuje MUDr. Lubica Jenisova vembri 1966 a vyZiadala si 82 obeti. Lietadlo letelo L -

pondelok: 8.00 = 10.30 hod., Zohor, Kvetna 1 zo Sofie do Berl}i,na, s medzipristatim v Budapesti  /AANSSEE - WWQ:EE;?

11.00 = 14.00 hod., Vysoka pri Morave, Kratka 548/2 a Prahe, ale pre nepriaznivé pocasie dostalo o el

streda: 9.30 = 11.00 hod., Zohor, Kvetna 1 pokyn, aby pristalo v Bratislave. Pri¢inu havarie
13.00 = 15.00 hod. Vysoka pri Morave, Kratka 548/2 sa nepodarilo objasnit, zostala len spomienka na
piatok: 8.00 - 10.30 hod., Vysoka pri Morave, Kratka 548/2 obete v podobe 82 briez vysadenych na mieste
11.00 = 14.00 hod., Zohor, Kvetna 1 nestastia. V ich kore su vyryté mend, na mieste

négjdete aj provizérne krize a pred niekolkymi
rokmi sem umiestnili aj pamatnik.

Sakrakopec

PRERUSENIE DODAVKY | 1
ELEKTRICKEJ ENERGIE | | £

Zapadoslovenska distribu¢na spolo¢nost a.s. oznamuje obyvatelom
Stupavy, ze dna 8. 8. 2016 v ¢ase od 8.30 do 15.00 hod. budu bez
dodavky elektrickej energie Kratka a Vinohradska ulica.

)( MESTO
& STUPAVA

STRANKOVE HODINY
NA MESTSKOM URADE

Pondelok 7.00 hod. = 16.30 hod.
Streda 8.00 hod. = 17.30 hod.
Piatok 7.00 hod. = 12.00 hod.
Mestsky irad v Stupave je otvoreny pre stranky aj pocas obediajsSe] prestavky.

Smolenicky zamok

ODDELENIE UZEMNEHO KONANIA CHLAD IASKYNE PRI SMOLENICIACH

A STAVEBNEHO PORIADKU ® Do mestecka Smolenice sa mozete vybrat z Plaveckého Stvrtka po turistickej znacke, alebo sa sem doveziete
vlakom ¢i autobusom. Okrem prirody popretkavanej turistickymi zna¢kami vas urcite zaujme SMOLENICKY
Pondelok 7.00 hod. - 16.30 hod. - y ™ PHTOCY POPTETRavare) o m
. ) 3 e 2016 noi ) i ZAMOK. Stoji uprostred priestrannych, kosenych Itk a hoci pocas roka sluzi ako kongresové centrum pre pra-
Uprava strankovych dni v case od 1. 7. 2016 pocas dovolenkoveho ohdobia. covnikov SAV, v lete je pristupny aj verejnosti, a to pocas jula a augusta od 10.00 do 18.00 hod.
@ Kusok od zamku smerom k mestecku stoji navrsie Molpir, ktoré patri k najvyznamnej$im ndleziskdm vykopavok

W@I}DWMM@ @MEW zo starSej doby Zeleznej. Nasli sa tu v8ak aj zaujimavé pozostatky keltského a ranostredovekého opevnenia.
Al ® Smolenicky kras pontka aj inu atrakciu, a tou je .
[H]@ Bﬂ@@lﬁ& JASKYNA DRINY, kde si od letnych hort¢av oddych- » 3 7 Y

N nete pri teplote okolo 7 °C. Caro uz$ich puklinovych

chodieb s posobivou kvaplovou vyzdobou si mozete

prezriet kazdy den okrem pondelka. Vstupy do jaskyne
st po hodine, prvy je o 10.00, posledny o 17.00 hod.

DOSPELI - 6 eur, DETI - 3 eurs,

+ / MESTO . -
‘z( SsTUPAVA Nova aplikacia, ktora riesSi vase podnety
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SYMBOLICKY TRAMPSKY
CINTORIN

® Kosarisko nad Borinkou je zndme najmi ako uzemie trampov. Preto nikoho neprekvapi, ze
prave tu vznikol symbolicky TRAMPSKY CINTORIN (stiradnice: 48.28014°N, 17.13598°E).
Dostanete sa sem z Kosarisk od jazierka a pramena pri byvalej horarni U Dujnica, odkial sa
treba pustit po modrej znacke. Inou moznostou je vybrat sa po ceste z Race alebo Svétého
Jura. Symbolicky cintorin tvori skala, na ktorej je nainstalovanych okolo 90 spomienkovych
tabuliek s menami trampov, ktorych uchvatila malokarpatska priroda.

e A - Vojensky bunker
- Q : L5 . préemeneny.na
o — R ~ .

VOJENSKA HISTORIA
V PETRZALKE

® Koho zaujima vojenska historia, ten by mal navstivit VOJENSKY BUNKER PREMENENY
NA MUZEUM. Jeho obnovu inicioval znamy bratislavsky fotograf, ktory neskor aj sprevadzal
navstevnikov. Nachddza sa v petrzalskej $tvrti Kopcany a vedie k nemu cesticka, klukatiaca
sa medzi likami a poliami. Ked sa po nej pustite, kritko pred cielom natrafite na cintorin
s obetami 1. svetovej vojny. V samotnom bunkri navstevnici mézu obdivovat aj si vyskusat
unikdtne zbranové systémy, zbrane a precitia ponura atmosféru, v ktorej existovali vojaci.
Priestory st zariadené tak, akoby z nich pévodni uzivatelia len pre chvilou odisli.

Muzeum v petrzalskom bunkri je otvorené od 1. aprila do 31. oktdbra.
Expoziciu si mdzete pozriet: Po - Pia od 15.00 do 19.00 hod.
So - Ne od 14.00 do 19.00 hod.

Chcete zazithortucu palavu Sahary? Nemusite
cestovat za hranice, pieskové duny najdete aj
na Zéhori. dize
Sranecké piesky sa nachddzaju pri Laks4rskej
Novej vsi, presnej$ie takmer uprostred cesty
medzi nou a Plaveckym Mikulasom. Krajina
pripominajica pust patri medzi chranené
uzemia eurdpskeho vyznamu. Vytvorili ju
viate piesky, ktoré sa tu usadili vdaka vetru
vejucemu od rieky Morava v obdobi pleisto-
cénu, ked sa striedali ladové a medziladové
doby (2,6 miliéna az 10 000 p. n. I.). Uzemie je
domovom viacerych chranenych Zivo¢i$nych

- Zahoracka sah
a rastlinnych druhov. e oA

Hraniény trojbod

COKOLADOVNA
V KITSEE

Chcete ochutnat kvalitni ¢okolddu? Navstivte

znamu  COKOLADOVNU v raktiskom
Kittsee. Rodinnu firmu Hauswirth ndjdete
nedaleko Bratislavy, mozZete sa sem dopravit
aj autobusom. Cokoliddové dobroty vim
pontknu od pondelka do piatka medzi 7.00
a 17.00 hod., v sobotu otvaraji o 9.00 a za-
tvaraji o 12.00 hod. Ak sa do ¢okoladovne
vyberiete viacer{ (skupina by mala byt mini-
malne 20-¢lenna), zamestnanci vas prevedu
prevadzkou a pripravia vam ochutnavku.

B
f
]

HRANICNY TROJBOD MEDZI
RUSOVCAMI A CUNOVOM

@ Pri cyklo potulkich po Ceste Zeleznej opony (dé sa na nu napojit aj na cyklotrase veducej
okolo rieky Morava) sa mozete dostat na miesto, kde sa spdjaju tri Statne hranice - rakus-
ka, madarska, slovenskd. TROJBOD je zaujimavy tym, Ze niekolko nasich a zahrani¢nych
umelcov tu pred niekolkymi rokmi umiestnilo svoje diela, ¢im vznikla prirodna galéria.
Sochy symbolizujti porozumenie a priatelstvo medzi tromi krajinami. Zial, mnohé z nich uz
poznacili prirodné Zivly. Trojbod sice nie je zo slovenskej strany legalne dostupny, pretoze
lezi na chrdanenom uzemi Syslovské polia (izemie, kde Zije vzacny drop fuzaty), dostanete sa
tam vSak z madarskej alebo rakuskej strany. Pre lahs$iu orientdciu si mozete zadat do GPS -
N 48.006745°, E 17.160634°, dovedie vas az do ciela.

Inou moznostou je cestovat autom do madarskej Rajky. Od byvalej hranice, kde nechate

vozidlo, k trojbodu oznac¢enému KAMENNYM STLPOM, obloZenym nacerveno natretymi

kolajnicami, trafite lahsie. Na mieste najdete aj cyklomapu, ktora vas dovedie az k rakuskemu
Neziderskému jazeru.

Dasa CEJKOVA

Foto: internet

Na mestskom
urade uz zapla-
tite aj kartou

Mestské poplatky a dane mozete od

1. augusta zaplatit v pokladnici

Mestského uradu v Stupave nielen

v hotovosti, ale aj bezhotovostne

- Standardnou platobnou kartou.

Zriadenim POS terminalu vyhovujeme

poziadavkam obyvatelov mesta a trendu

zavadzania bezhotovostnych platieb na

uradoch. Mgr. Zuzana LOVISKOVA
prednostka uradu

Pripomienky
Kk cestovnym
poriadkom

V suc¢asnosti sa pripravuju podklady

k celostatnym zmenam cestovnych
poriadkov, ktoré budu platné

od 11. 12. 2016. Ak mate pripomienky

a navrhy k sucasne platnému cestovné-
mu poriadku primestskej dopravy, ktore
by mali byt prehodnotené v buducej zme-
ne, zaslite ich do 19. 8. 2016 na adresu
jmartinovic@slovaklines.sk. mg

od

N
IDAVSNE OV
noviny@stupava'sk
027/160/20]09}35
Mili Citatelia,
spustame novl rubriku TIP OD VAS,

kde uverejnime vase prispevky,
podnety, ¢lanky z naSeho mesta.

Ozvite sa nam na uvedené kontakty.

ZBER TRIEDENEHO
0DPADU VO VRECIACH

l. obvod: 23. 8. 2016

I1. obvod: 24418. 2016
I1l. obvod:#25.8. 2016
IV. obvod: 16. 8.2016
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KRATKE SPRAVY

samosprdva

| Stahovanie kniznice
vV pinom prude

Pripravné prdce sit v plnom priude, aj ked

KOLOBEH KNIH

Dary ¢itatelov v kniznici
prevezmeme aj pocas leta,

- o e T 1 . Eat 5
UDRZBA CESTY VEDILA CYKLOTRASY
Verejnoprospesné sluzby Stupava sa koncom jula pustili do udrzby
cesty veducej popri cyklotrase smerom k rieke Morava. Zrovnanie
terénu 3 kilometre dlhého Useku previedli stavebnymi mechaniz-
mami. Buldozérom zarovnali hrubé nerovnosti, stvrdnuté navazky
a pocetné jamy, finalne zrovnanie cesty previedli rypadlonakladacom
CASE. Zrovnanie navazky docasne zabezpecdi lepsiu zjazdnost cesty,
na vybudovanie novej komunikacie nema mesto Stupava dostatok
financii. mg

i A )i

OBLUBA CYKLOMOSTA
SLOBODY STUPA

Cyklomost slobody medzi Devinskou Novou Vsou a rakiskym
zamkom Schloss Hof bol vybudovany v roku 2012 ako sucast
medzinarodnej cyklotrasy. Kazdoro¢ne ho vyuzivaju tisicky cyklistov
aj pesich turistov. Navstevnost kazdym rokom stlpa, potvrdzuju to

aj Cisla navstevnosti z juna tohto roku, denne po nom presla takmer
tisicka ludi. Elektronicky snimac na Cyklomoste slobody pri Devinskej
Novej Vsi zaznamenal pocas juna priemerne 36 navstev za hodinu,
dalSie registrované udaje z juna su nasledovné: denne priemerne 869
pohybov, z toho bolo 407 pesich a 462 cyklistov. Najsilnejsim junovym
dnom bola sobota 18. juna, ked' bolo zaevidovanych 1 835 navstev.
Smerom do Devinskej Novej Vsi vtedy preslo mostom 458 chodcov a do
Schloss Hofu sa vydalo 414 pesich. V rovnaky den prislo cyklomostom
do Bratislavy 547 cyklistov, do Rakuska sa po moste vydalo 416 cyklis-
tov. Celkovy narast oproti junu 2015 je viac ako 12 %. BSK, mg

)( MESTO
¢ STUPAVA

VZDY CERSTVE INFORMACIE
O ZIVOTE V NASOM MESTE

( f Pridaj sa k nam

& »

www.facehook.com/stupava.sk
www.stupava.sk

na socialnej sieti facebook

= S

letné teploty sa splhajii na maximum.

7 265 knih. Priebezné vyradovanie
pokracuje subezne s katalogizaciou
knizni¢ného fondu, ktord je potreb-
na k prechodu na pracu v elektro-
nickom knizni¢nom systéme Clavi-
us. Knizni¢ny fond klesol z poctu
26 805 zv. na aktudlnych 19 540 zv.
Postupne sa nakupuju nové titu-
ly, beletria pre dospelych, nau¢na

estska kniznica Ruda Mo-
rica je pocas letnych prazd-
nin pre verejnost zatvorena
z dbvodu stahovania do

knihy pracovnici kniznice zara-
dia do kniznicného fondu alebo
ich rozvezu do knizniciek na
autobusovych zastavkach. TesSi
nas, ze sa Citatelia o knihy vedia
podelit, najdu si ¢as a venuju
svoju pozornost kolobehu knih.
Darcom knih a pomocnikom pri
stahovani dakujeme!

literatira pre dospelych, detské
knihy a ndu¢nd literatura pre deti,
v prvom polroku 2016 sa nakuapilo
spolu 376 knih. Pracovnici kniznice
spolu s dobrovolnikmi a ochotnymi
¢itatelmi knihy balia a pripravuju
na presun do novej kniZnice.

Na zaver eSte zopar ¢isiel o navsteve
kniznice v prvom polroku 2016.
Citatelia - spolu 727 zapisanych
citatefov, z toho 162 dospelych,
67 dochodcov, 37 Studentov,
17 ziakov 8. a 9. ro¢nika a 444 Zia-

novych priestorov. Pripravy na
stahovanie sa zacali prakticky
v oktébri 2015 odstartovanim
velkého vyradovania duplicitnych,
zastaranych alebo poskodenych
knih. Do 30. 6. 2016 sa vyradilo

Z mnozstva prijatych oznameni na tiesnovu
linku 159 vyberame:

Bl 22. 6. 2016 o0 00.04 hod. bol prijaty telefonic-
ky oznam, ze na Hlavnej ulici ¢. 58 z bytu na
4. poschodi sa vali husty stiplavy dym. Hliadka
MsP po prichode na miesto zistila, ze oznam
sa zaklada na pravde, preto sa buchanim na
dvere pokusala zobudit obyvatelov bytu. Nik sa
vSak neozyval, preto hliadka z dévodnej obavy
a krajnej nudze vykopla vchodové dvere do
bytu, z ktorého vytiahla priduseného najomnika,
nasledne otvorila okna bytu, vypla privody plynu
a elektriny do uvedeného bytu a ¢akala na
prichod zachrannych zloziek.

Bl 24.6. 2016 0 9.30 hod. bolo telefonicky
oznameneé, ze na Hlavnej ulici doslo v no¢nych
hodinach ku kradezi viamanim do jednej z pre-
dajni. Hliadka MsP preto analyzovala zabery
z kamerového systému, na ktorych bol spozoro-
vany pohyb podozrivej osoby zenského pohlavia,
ktoru sa hliadke zaroven podarilo identifikovat,

a tym zna¢nou mierou prispiet k objasneniu
spachaného skutku. VSetky informacie a video-
zaznamy boli postupené vysetrovatelovi PZ SR
na dalsie vyuzitie. Nasledne dna 28. 6. 2016
bola MsP Stupava poziadana OO PZ Stupava

o sucinnost pri patrani po pachatelke kradeze
zo dna 24. 6. 2016. Pachatelka bola v dany

den zadrzana a predvedena na oddelenie PZ
Stupava, kde sa vdaka kamerovym zaznamom ku
skutku kradeze vlamanim do predajne priznala.

Bl 29. 6. 2016 0 21.20 hod. operator kamerového
systému zistil, Ze traja mladici odcudzili z odklada-
cieho priestoru pre nakupné voziky predajne
BILLA nakupny vozik a odrazaju ho smerom na
Skolsku ulicu. Na miesto bola ihned vyslana hliad-
ka MsP, ktora mladikov na Skolskej ulici zadrzala.
Vec MsP riesi ako priestupok proti majetku podia
§ 50 odst. 1 zakona o priestupkoch.

kov 1. az 7. ro¢nika. Tyzden bez
pokut vyuzilo 10 dospelych (itate-
Iov a 48 ziakov a $tudentov. 1
Monika PALECKOVA

Kniznica Ruda Morica

Foto: autor

M 8.7.2016 o 11.40 hod. hliadka MsP preverila

oznamenie o poskodeni futbalového ihriska na
Novej ulici v Stupave, kde zistila, ze pachatel
neznamym ostrym predmetom poskodil povrch
ihriska, oplotenie a na mantinely vyryl rézne sym-
boly. Na zaklade svedeckych vypovedi sa po-
darilo zistit pachatela skutku, ktory sa nasledne
priznal. Vec MsP objasnuje ako priestupok proti
majetku podla § 50 odst. 1 zakona o priestup-
koch.
9. 7. 2016 0 10.00 hod. MsP Stupava prijala
viacero oznameni tykajucich sa lokality Obora
pod hradom Pajstun (smer Borinka) o konani
nelegalnej ,technoparty”. Hliadka MsP preto
vyrozumela OO PZ Stupava a nasledne oznamy
preverila. Bolo zistené, ze na uvedenom mieste
sa nachadza asi 20 motorovych vozidiel a
priblizne 40 [udi, dalSie osoby na uvedené
miesto prichadzali. Po prehodnoteni situacie
hliadka OO PZ kontaktovala operaéného
dostojnika a ziadala o vyslanie dalsich sil
a prostriedkov na miesto konania nepovolenej
akcie na zabezpedenie UspesSného zvladnutia
sluzobnych zakrokov ukoncéenia nepovolenej
akcie. Na miesto sa dostavili hliadky Pohotovost-
nej motorizovanej jednotky Bratislava, hliadka
psovoda, hliadky OO PZ Rohoznik, hliadky Od-
delenia kriminalnej policie Malacky a Krajského
riaditelstva PZ Bratislava. Za suc¢innosti vsetkych
ozbrojenych zloziek sa podarilo nepovolenu
akciu ukongit, na mieste boli najdené omamné
a psychotropné latky. Zaujmové osoby boli pred-
vedené za Ucelom podania vysvetlenia. Pocas
sluzobnych zakrokov doslo k lahkému zraneniu
jedného ¢lena MsP Stupava. Miesto konania
nepovolenej akcie bolo nasledne nepretrzite
monitorované hliadkami MsP a OO PZ dalsich
24 hodin.

Milan VALEK

nacelnik MsP
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SN VANDALIZMUS S
NETOLERUJEME!

Vandalizmus zbyto¢ne obera
mesto Stupava o finan¢né
prostriedky a poskodzuje nasu
dobru vizitku. Netolerujte ani
vy takéto spravanie a v pripade
potreby upozornite Mestsku
policiu v Stupave:

159
0905 621 454
02/ 65 93 41 00

L

Oplotenie nového multifunkéného ihriska
stihli vandali poskodit do mesiaca
po jeho otvoreni.

Novy mostik medzi Malym a Kastiel'skym
parkom zostal Cisty len tri tyzdne

Sprejeri nemali tuctu ani k 250 roénému
platanu v Kastiel'skom parku, ktory vyhral
tretie miesto v celoslovenskej ankete
Strom roka 2015.

Znic¢ené a Spinavé odpocivadla na
cyklotrase nemaju na svedomi $portovci.

Cierne skladky stavebného odpadu v lese
nerobia turisti ani hubari. Likvidovat ich musi
samosprava za peniaze nas vSetkych.

ORGANIZATOR:

HLAVNT PARTNERI:

el

M
STUPAVA  (GENERALI

STUPAVSKE
KASTIELSKE SLAVNOSTI

+ SERMIARSKE VYSTUPENIA + OHNOVA SHOW + HISTORICKE TABORY + STANKY + SPRIEVODNY PROGRAM +

PARTNERI: PROGRAM A INFO:

Iz
Stipasar

+10.9.2010 *

¥ \ @ KASTIELSKY PARK V STUPAVE
OTvoRENIE O 11.00 ProGraM oD 14.00 VSTUP ZADARMO

VIAC INFO NA: WWW.SHS-URSUS.5K/KASTIELSKE-SLAVNOSTI-2016
STUPAVSKE KASTIELSKE SLAVNOSTI 2016 m SHS Unsus

Malacka cesta 39

STUPAVA

kompletnu ponuku vin
a cenniky najdete na
www.krajn.sk/expo

Vinotéka KRAJN

- ET—‘;H\;M C/{.“;c-f.\._-: skvost zo
: Znojemskej

uzasna chut VLI}ar:}(e)

Cy oblasti
s’ juzného
VINOTEKA Slovenska I I
KRAJN

VINO HORT

novinky z Nového Zélandu
Babich vV @SILE
siwzmmowis VILLA MAR_IA BTt wm

NEW TEALIND

- Cervené

- ruzové
Frankovka modra
Private Bin Rosé 2015

Cabetnet

:

1201608001

Sauvignon Blanc Cellar Selection 2015
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| ,Zasahy policie v kmematografu
su prehnane akcne“

August je mesiacom prdzdnin

a dovoleniek, policia vsak md prdve
v tomto case plné ruky prdce.
Napriek velkej vytaZenosti ndm
rozhovor poskytol ndcelnik Mestskej
policie v Stupave Milan Vdlek.

Nacelnik MsP Milan Valek

I Ako prebieha bezny pracovny
deri ndcelnika mestskej policie?
Bezny pracovny den sa zalina vy-
hodnotenimbezpec¢nostnejsituacie
za poslednych 24 hodin, a to nielen
v meste Stupava, ale aj v okolitych
obciach a mestach. Potrebné in-
formacie cCerpam z uradnych
zaznamov spracovanych hliadkami
MsP, ale aj z internetu, pripadne
z elektronickych komunika¢nych
prostriedkov. Po spracovani tych-
to informdacii prichddza na rad
vydanie uloh hliadkam a dal$im
podriadenym. Pokial prave nie
som ¢lenom 12-hodinovej zmeny,
venujem sa policajnym agenddm,
priestupkovym  spisom, poste.
Samozrejmostou je starostlivost
o materidlne a technické vybavenie
policie, ako su vozidld, zbrane,
vystroj a podobne. V neposlednom
rade je planovanie sluzieb, akcii so
$pecidlnym zameranim, vybavo-

vanie stranok a pod.

I Co vds priviedlo k tomuto po-
volaniu?

Po skonceni strednej odbornej
$koly tankovej a automobilovej
v Nitre som takmer ihned nastupil
k $pecializovanému novovznik-
nutému Utvaru vojenskej policie
v Bratislave na funkciu in§pektor do-
pravnej policie. Policajnad prdca ma
velmi zaujala, preto som sa rozhodol
zvySovat si kvalifikdciu roznymi
odbornymi a $pecializovanymi
kurzmi a napokon som absolvo-
val Strednt odbornu $kolu Poli-
cajného zboru v Devinskej Novej
Vsi. Po skonceni dlhoro¢nej ka-
riéry pri Vojenskej policii sa mi
naskytla prilezitost prihlasit sa do
vyberového konania na funkciu
nacelnika MsP v Stupave. KedZe
to bola prilezitost pokracovat
v praci policajta, nevahal som. Po
uspesnom absolvovani vyberového
konania ma do tejto funkcie meno-
valo na ndvrh primatora mesta
Ing. Ziaka zastupitelstvo vo februari
roku 2010.

Zdsahy policie v krimindlkach ¢i
trileroch sii prehnane akéné, ale
predsa len, mali ste niekedy taki
akciu, ktord by pripominala scé-
nu z filmu?

Plne s vami sahlasim, Ze za-
sahy policie v kinematografii su

prehnane akéné. Musim vSak
priznat, Ze policajti sa ocitli mno-
hokriét v situaciach, ktoré napadne
pripominali akény film, no v pri-
pade redlneho zdsahu musi poli-
cajt neprestajne vyhodnocovat
svoj postup pri danom zékroku,
ktory musi byt vykonany vzdy
zakonnym sposobom, a to tak, aby
sa eliminovala $koda na majetku
a hlavne nedoslo k zraneniu osob,
a to ¢i na strane policajta, alebo
inych osob.

V kancelarii naéelnika Mestskej policie

prislusnik MsP je vyskoleny na jazdu
s takto vybavenym vozidlom.

I Bez toho, aby sme vyvoldvali
paniku - je Stupava bezpecnym
miestom pre pokojny Zivot?

Z poznatkov a vyhodnoteni bez-

pecnostne;j situdcie v okolitych mes-

tach mozem povedat, Ze Stupava je
oproti nim urcite bezpe¢nejsia. Na

Slovensku a ani v inych krajinach

neexistuje mesto alebo obec s nulo-

vou kriminalitou.

Na Slovensku a ani v inych
krajinach neexistuje mesto alebo
obec s nulovou kriminalitou.

Nahdrfiacky delikventa na rych-
lom aute - je vobec nieco také
mozné s vozovym parkom, ktory
md k dispozicii bezny policajny
okrsok?

Nie ndhodou je sti¢astou nasho vo-
zidlového parku vozidlo Dacia Dus-
ter 4x4. MsP posobi v katastralnom
uzemi mesta Stupava, ktoré je ¢lenité
a zasahy hliadok sa vykondvaju aj
v tazko dostupnych miestach, preto
plne vyhovuje rozsahu plnenych tloh
mestskej policie. Pokial by sa naskytla
situdcia, ktora by si vyzadovala rych-
le prenasledovanie péchatela, vodi¢
sluzobného vozidla moéze vyuzit
vystrazné svetelné a zvukové zaria-
denie umiestnené na vozidle. Kazdy

Ked' sa ja - Zena vraciam
v neskorych nocnych hodi-
ndch domov, ¢o by ste mi pora-
dili, aby som predisla nepri-
jemnému zdZitku a aby som
bezpecne prisla az k dverdm
svojho bytu?

Zaujimava otazka, na ktoru je tazko
odpovedat. Z mnozstva roznych
odpovedi, ktoré sa naskytuju, by
som vam poradil, aby ste nechodili
nikdy sama. Ked uz ta situdcia nas-
tane, tak treba chodit po osvetlenej
ulici, mat poruke telefén s pri-
pravenou predvolbou 158 alebo
159. Vhodné je tiez zabezpecit si
obranny sprej proti pripadnému
tyzickému ttoku a pod.

Nacelnik Mestskej policie

v Stupave Milan Valek bol
zvoleny do funkcie v roku
2010. Pochadza zo severnej
Moravy, na Slovensku vSak
Zije uz od svojich strnastich
rokov. Volny ¢as, travi okrem
iného aj jazdou na motocykli.

Sii mesiace, pripadne aj dni,
ked’ rapidne stipa bezny pocet

priestupkov, krddezZi, prepad-
nuti? Pocas ktorych hodin,
nocnych ¢i dennych, sa pdcha-
telia aktivizujii najviac?
Najviac takychto situdcii sa stdva,
samozrejme, v letnych mesiaco-
ch, a to vo vecernych a nocénych
hodinach. To v$ak neznameng,
ze v inych mesiacoch sa to stat
nemdze. Hlavnym z faktorov, ktoré
ovplyviujii  zvySujuce sa riziko,
je napriklad prepustenie 0sob
pachajucich recidivu z vykonu tres-
tu, nakolko sa nevedia zaradit do
normélneho bezného Zivota. Dalfou
skupinou st drogovo zavisli, ktori
sa aj drobnymi kradeZami snazia
zabezpecit si financné prostriedky
pre ukojenie svojej zavislosti a pod.

I V nasom meste boli velkym problé-
mom drogy, akd je situdcia dnes?

Kazdé mesto zépasi viac alebo me-
nej s drogovym problémom, Stu-
pavu nevynimajuc. Poznatky, ktoré
sa k ndm réznymi cestami dostand,
preverime a odovzddme v rdmci
spoluprace prislusnym organom,
ktoré sa nimi intenzivne zaoberaju.

I Casto ste v kontakte s odvrdte-
nou stranou ludskych povdh,
nemdte niekedy chut od toho
véetkého odist a pracovaf
v niektorej z pozitivnejsich sfér?

Niekedy mam chut, ako sa povie,

»zabalit to', ale ruku na srdce, kto si

tieto slovd nikdy v praci nepovedal?

Musim v8ak priznat, ze prilevom

pozitivnej energie su vysledky poli-

cajnej prace celého kolektivu MsP,
ako napriklad zachrana Iudskych
zivotov, zadrzanie pachatelov bez-
prostredne po spachanom (ine,
osobné podakovania ob¢anov mesta
za pomoc pri rieSeni ich problémov
a podobne.

V pripade nudze
volajte policiu
na tel.:

1 58 alebo 1 59

I Vasa prdca je ndrocnd aj na psy-
chickii kondiciu, ako najéastejsie
relaxujete’

poc¢uvam hudbu, chodim na kon-

certy a podujatia, pozeram $portové

prenosy, pracujem okolo domu

a neddvno som prepadol jazde na

motocykli.

I Ste pévodom Stupavian?

Nie, nie som Stupav¢an, pochddzam
zo severnej Moravy z vala§ského
mestec¢ka Novy Ji¢in, no od svojich
14 rokov Zijem na Slovensku.

I Co vds zaujalo na Stupave a ¢o
v nej povaZujete za jedinecné, ¢o
by vdm inde chybalo?

Zaujala ma rozlahlost mesta

a skutocnost, Ze sa v nom takmer

véetci navzdjom poznaju. Trosku

mi pripomina rodné mesto, v com

vidim prave ta jedinec¢nost. |

Dasa CEJKOVA
Foto: Milan GREGUS, archiv M. V.
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RADI POZERATE NA SVET 0BJEKTIVOM FOTUAPARATUZ CHCELI BYSTE'SVOJU FOTUGRAFIUVYSTAVITAS
Préve pre vas mesto Stupava v spolupréaci s OZ Pour Art pripravili fotosutaz FotoFokus.
Stupavska fotosutaz je pre vietkych za¢inajucich aj pokroilych fotografov na tému:

Podla vlastnej fantazie a lubovolnej fotografickej tech- 2 sttazné fotografie. Vybrané fotografie zasielajte v di-  Zaregistrované fotografie budu zverejnené 12. 9. 2016

niky zhmotnite svojho knizného hrdinu, ktory ,ozije"  gitalnej podobe a v tla¢ovej kvalite na e-mailovii adresu: ~ na FB stranke www.facebook.com/MKICStupava, kde
objektivom fotoaparatu v meste Stupava. martina.miticka@stupava.sk, predmet ,FotoFokus". budd méct za ne hlasovat navstevnici stranky. Hlasovat :
Nezabudnite uviest nzov fotografie (knizného hrdinu/  mézete do 10. 9. 2016. Prvé tri fotografie s najvys§im
Najlepsie vybrané fotografie vystavime pri prileZitosti  autora knihy), svoje meno, adresu a kontaktné udaje. poctom hlasov budi odmené.

slavnostného otvorenia novej Mestskej kniznice R. Morica. L. e .
Kazdy autor méze do sutaze prihlasit maximane  Uzdavierka sutaZe je 31. augusta 2016  Vyhodnotenie siitaie bude 12. 10. 2016

Lzbové domv

v hovej lokalite Pod Kopcami

taielin
n ri w2 ) 5= .
b 3 E e <°0
— VX0
=l 0@ b /
& N Q&
| A\ . u’"""‘r'. /

W W W. reél ity-stu pa\/a .Sk
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| Stare cestne kilometrovniky

a odrazniky

Cestu medzi Stupavou a Bratislavou
absolvujii mnohi z nds denne. Pozorni
vodici a cestujuci si urcite vsimli pri
ceste domov iizke biele kamene trciace
pri krajnici zo zeme. Ide o staré kilo-
metrovniky z medzivojnového obdobia,
na uiseku medzi Lamacom a Stupavou sa
zachovali len tri. Prvy z nich si moZete
vsimniit pri byvalom obchodnom dome
Lamagé, druhy v blizkosti zastavky MHD
Pri krematoriu, posledny zachovany

je o kilometer dalej pri zdastavke MHD
Podkerepusky. Odraznikov sa zachovalo

este menej.

K'i-igmétrbv-n_ill(' pri liodkerephékéch

Poznali ich
uz Rimania

Vojensky a ekonomicky vyznam
kvalitnych ciest si naplno uve-
domovali uz v antickom svete.
Stavbe a udrziavaniu ciest veno-
vali Rimania nemalé finan¢né pros-
triedky, dizka cestnej siete v Rimskej
ri$i sa odhaduje na neuveritelnych
300-tisic ~ kilometrov.  PodlozZie
ciest tvoril $trk, na ktory ukladali
opracované kamenné bloky, tzke
$trbiny zasypavali $trkom a zalievali
cementom. K pohodlnym cestdm
patrila aj dobrd orienticia, ktord
zabezpecovali milniky. Tvoril ich
opracovany kamenny kvader, zvisle
zapusteny na okraji cesty. Na ka-
meni bola vyznacend vzdialenost
od politického centra Rimskej rise
- Fora Romana. Vzdialenost Rima-
nia merali v milach, na prekonanie
jednej mile (priblizne 1,5 km) bolo
potrebnych 1 000 dvojkrokov. Jeden
zo starych rimskych milnikov sa
zachoval v Podunajskych Biskupi-
ciach, jeho kopia osadend v centre
obce sa tesi zaujmu turistov.
Potreba oznacovania ciest orien-
ta¢nymi znakmi pretrvala, kamenné
stipy len nedavno nahradili do-
pravné znacky. EsSte pred par desi-
atkami rokov zdobili cesty kamen-
né kilometrovniky s vyznacenim
vzdialenosti od stanoveného ciela.

Kilometrovnik P o
pri obchodnom dome Lamac

Nové znacky na
novych cestach

Po zaniku monarchie sa néstupnicke
$taty venovali najma budovaniu hos-
podarstva, ktoré je tizko spdté s do-
pravou. Velké finan¢né prostriedky
venovala aj Ceskoslovenskd repub-
lika oprave vojnou poskodenych
a zanedbanych ciest. Nakladnej
oprave sa nevyhla ani $tatna hrad-
ska cesta vedica z Bratislavy cez
Stupavu, Malacky, Kuty, Brno az do
Prahy. Usek cesty Stupava - Sastin
presiel opravou v roku 1925, v tomto
¢ase zviedli do podzemnych rir po-
tok, ktory tiekol stredom gastanovej
aleje na Hlavnej ulici. Novinkou
v tom case bolo vyuzivanie parnych
valcov na zhutnovanie ciest zaval-

Patnik,
Hlavna ul. €. 44

covanim $trku. V roku 1925 vlast-

nila Zupa len jeden valec, o dva roky
neskor ich uz pracovalo na zupnych
cestach sedem. Centra vacsich obci,
kam patrila aj Stupava, boli dlazdené,
v inych frekventovanych tsekoch sa
postupne budovali ,dechtové a as-
faltové povlaky“ O dolezitosti ob-
novy ciest svedcia aj dalSie disla,
len v roku 1925 sa v Bratislavskej
zupe na obnovu ciest preinvestovalo
15 miliénov kortn a minulo sa viac
ako 80-tisic kubikov $trku. Sucastou
obnovy hlavnych ciest boli aj nové
kilometrovniky, na ktorych bola
vyznacena vzdialenost od nového
hlavného mesta — Prahy.

Posledné tri

Ako nazov napovedd, kilometro-
vniky boli v minulosti osadzo-
vané na cestaich po kazdom kilo-
metri. Tvoril ich zvdc¢sa kamenny
$tvorhranny stip zapusteny do zeme
s vyznacenym ciselnym tdajom. Tri
historické kilometrovniky sa zacho-

vali na povodnych miestach v useku
cesty medzi Lamacom a Stupavou.
St zo svetlého kamena pravidelného
obdlznikového tvaru s rozmermi
30 x 30 cm a nadzemnou vyskou
70 cm. V zakladovej casti pod ze-
mou je kilometrovnik o desat cen-
timetrov $ir$i. Vo vrchole je kamen
tvarovany do S$tvorbokej ihlano-
vej strie$ky, ktord mala za tlohu
odvadzat dazdovu vodu z vrcholu
kamenia, a tym predlzovat jeho
zivotnost. Ciselny daj bol pre lepsi
kontrast malovany ¢iernou farbou,
farebne bola zvyraznena aj ihlanova
strieka.

Vyznacené ¢isla na kilometrovnikoch
stracaju farbu a postupne miznu.
Kilometrovnik osadeny v blizkos-
ti zastavky MHD Podkerepusky je

Odraznik na
eggskej ulici

oznaceny ¢islom 322 (km do Prahy).
O kilometer dalej, v blizkosti zas-
tavky MHD Pri krematériu bolo
este donedavna vidiet pri pozornom
¢itani C&islo 323 (km). Definitivne
véak zmizlo po vandalskom po-
sprejovani  kilometrovnika.  Este
donedédvna sa na tomto useku cesty
nachadzal aj $tvrty kilometrovnik,
odstranili ho pri budovani okruZnej
krizovatky za Zahorskou Bystricou.

Prezili vojnu aj
socializmus

V ktorom roku boli kilometro-
vniky osadené, sa zatial nepodarilo
presnejsie zistit. Po valcovani cesty
z Lamaca do Stupavy v roku 1925
nasledovali dalsie upravy. O pat ro-
kov neskor bol sek medzi Lamac¢om
a Méstom spevneny tvrdym, 3 az 4
centimetre hrubym asfaltovym ko-
bercom. Valcovanie a asfaltovanie
cesty v tomto tseku realizovala firma
Menzel a Uéastinnd spolo¢nost pre
asfaltovanie hradskych v Bratislave.

dzané v nebezpeénych usekoch ciest
- v zékrutach ¢i v blizkosti strméich
priekop. Ich tlohou bolo upozornovat
na hroziace nebezpecenstvo a na-
badat na pozornej$iu jazdu. V pri-
pade kolizie stipiky odrazenim kolesa
zabranili zo$myknutiu voza do prie-
kopy pri ceste. Jeden historicky cest-
ny kamenny odraznik sa zachoval na
dnesnej Marcheggskej ulici. V mi-
nulosti tymto oblikovym miestom
prechadzala hlavnd cesta, usek pred
kastielom bol prerazeny az v rokoch
1947 - 1948. Kamennych odrazni-
kov v nebezpe¢nom obliku cesty
bolo povodne viac, ich tlohou bolo
upozornovat na terénny zraz a chranit
pred zo$myknutim prechadzajice
povozy a autd. Ulohu ochrany mali
aj kamenné odrazniky osadené v pa-
tach vjazdov vstupnych bran. V tomto
pripade chrénili vstupny portal pred
odrenim a poskodenim kolesami pre-
chadzajicich vozov. Néjdeme ich
aj v Stupave, napriklad vo vstupnej
brane domu na Hlavnej ulici ¢. 40.
Za zmienku stoji aj zrejme se-
kundérne osadeny maly péatnik pri
dome na Hlavnej ulici ¢. 44. Premiest-
nili ho sem asi pri roz$irovani Hlavnej
ulice v roku 1968.

Popatrajte aj vy

Zachované kilometrovniky a odraz-
niky st pamiatkou na cestovanie po
starej $tatnej hradskej ceste veducej
z Bratislavy do Prahy. Rovnako vsak
aj na Casy, ked auta jazdili pomalsie
a vodici si tak stihli potrebny udaj
precitat aj z mensej plochy. Pri-
padne aj na sedliacke, remeselnicke

OPTIKA

:.lﬁm&

{

Cesta v prechode obcami Lamac
a Zahorska Bystrica bola vydlazdena
andezitovymi kockami z levického
kamenolomu. Po tejto paradnej ceste
premavala aj pravidelna autobusova
linka Bratislava - Marianka - Stupa-
va - Paj§tun (Borinka). Prevadzko-
vali ju sukromnici a bola v tom case
jedinou autobusovou linkou z Bratis-
lavy smerom na Zahorie.

Vystraha a ochrana

Presne tento ucel mali dalsie kamen-
né znacky na cestich - odrazniky
a pitniky. Tvorili ich drevené, ka-
menné a neskor Zelezné stlpy, osa-

a furmanské vozy, ktoré s vac¢sim ¢i
men$im ndkladom krizovali cesty.
Informdacii pre vodi¢ov pribida,
kilometrovniky ~dnes nahradzaja
rozmernejsie  informaéné  tabu-
le umiestnené vo viacSej vyske.
Odrazniky tiez zmenili svoje tvary,
na okraj ciest nds upozornuju re-
flexné a reliéfne prvky, pripadne
zvodidla. Staré kilometrovniky maja
v$ak dodnes svoje ¢aro, niekolko ku-
sov subtilnejsich tvarov mézete najst
ucupenych v trave vedla cesty sme-
rujucej zo Stupavy do Malaciek. 1

Milan GREGUS
Foto: autor
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m nato¢ video
prezentovat

o, ktoré bude
nase mesto

a 2016,

. iati Dni zel
. & na poduj@
promovan . Www.stupa"a'Sk

k.com/ stupava.sk

WWW.faCeboo

V suc¢asnosti mozes tocit video snad’ na v§etko. Nemusis mat profi vybavenie,
neboj sa teda pouzit aj svoj telefon. My ti pomo6zeme natocit video na tému:

Mesto Stupava v spolupraci s OZ Pour Art otvaraju prazdninovy VIDEOKURZ, kde vam pomézeme s pro-
fesionalnym lektorom natocit svoje vlastné video. NajlepSie bude odprezentované na podujati Dni zela,
mestskych FB a web strankach. Vitazné video bude odmenené sumou 100 euro. Finalne video ma mat
maximalne 3 minuty a musi obsahovat zadanu tému. Kurz bude prebiehat v ¢asoch od 9.00 do 14.00 hod.

Viac info na tel.: 02/6020 0935, e-mail: info@mkic.sk.

Termin:

Cena tyzdnového videokurzu je 50 euro.

V cene je zahrnuty lektor, strihanie videa, priestory, pitny rezim a malé obcerstvenie.
Lektor: Martin TAZKY

Zaujemcovia sa mozu prihlasit do 13. 8. 2016 na
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Rdcek je ndrecové meno pre Zltochvosta domového, ktoré sa
pouziva v Sirsom okoli Brodského, pravdepodobne aj v inych
castiach Zahoria. So Zltochvostom sa stretol zrejme kazdy, kto
mad rodinny dom, chatu ¢i asporit chatkn v zahradkdrskej kolonii.

)\ %

esi mu hovoria ¢ermacek ale-

bo kominic¢ek, lebo saméek

je sfarbeny, akoby vyliezol

z komina za$pineny od sadzi
a iba na chvoste mu zostalo trocha
ry$avej farby (takze by ho skor vys-
tihovalo meno rySochvost). Okrem
sfarbenia spozndme Zltochvosta
podla typickych trhavych pohy-
bov - vta¢ik nervézne pobehuje,
robi zvlastne pohyby, pripomina-
juce drepy, pricom kmitd hore-
dolu chvostikom. Ak ho nieco
rozrusi, ozyva sa klopkavymi ¢i
mlaskavymi zvukmi, ktoré sa daju
prepisat do nasej re¢i ako ,fuid,
tek-tek, fuid, tek-tek Samicka
je nenapadne, takmer jednoliato
sivohnedo sfarbend, ale chvostik
ma takisto ry$avy. Na Slovensku Zzije
aj pribuzny - Zltochvost zahradny,
ale ten vac$inou nehniezdi v tesnej
blizkosti c¢loveka. Je vyraznejsie
sfarbeny a nad zoba¢ikom m4 bielu
»Celenku

Horal v meste

Zltochvost domovy je pévodne
obyvatel vysokohorskych upati,
kde zije ¢ast populacii aj dnes.
Vicsina zltochvostov véak podlahla
zvodom pohodlnejsieho mestské-
ho Zivota a vymenila skalnaté hor-
ské steny za omietky a betén mest-
skych stavieb. Na eternitovych
strechdch sa citi rovnako dobre ako
medzi kamenmi v kosodrevine.
V mestich a na dedinach hniez-
di pod strechami, v roznych
$trbindch, v kopach kameriov,
tehal, na tramoch, vo vyklenkoch
v muroch ¢i v roznych zavesenych
predmetoch. Niekedy zltochvost
zahniezdi aj v opustenom hniezde
lastovicky. Videl som hniezdo,
ktoré si zltochvost postavil v zave-
senom hlinenom kréahu, aj hniez-
do vpletené do cirokovej metly
opretej o stenu domu. Netypicky

umiestnené hniezdo opisuje cesky
ornitolég V. Soltys. Zltochvosty si
postavili hniezdo uprostred de-
pozitara ji¢inskeho muzea, v bu-
dove byvalej fary, pricom hniezdo
sa nachadzalo prakticky v strede
podorysu budovy. Oba vtaciky
sa dostavali k hniezdu pomerne
zlozitym spdsobom, pocas ktorého
museli prekonat jedno pootvorené
okno a dvoje pootvorené dvere,
preletief dvomi miestnostami,
aby dorazili do tretej miestnosti,
v ktorej bolo hniezdo.

Hniezdenie

Pomerne plytké miskovité hniezdo
rodi¢ia pospletaja z korienkov,
listov, machu a iného rastlinného
materidlu, hniezdnu kotlinku na-
koniec starostlivo vysteld perim
a srstou. Zltochvosty domové

hniezdia védé$§inou dva razy do _ |

roka. Prvé hniezdenie spada do
obdobia aprila az madja, druhé
nasleduje priblizne po piatich
tyzdiioch. Znagka obsahuje 5 - 6
bielych vajicok, ktoré zahrieva
len samicka. Po dvoch tyzdnoch
sa liahnu mladata, ktoré kfmia
kazdych 3 - 5 minut striedavo
samcek aj samicka najmd hmyzom,
ale aj inou havedou, napriklad
ddzdovkami. Mimochodom, aj
dospelé zltochvosty su hmyzozravé
vtaky, iba obcas si spestria
jedalnicek drobnymi plodmi, nap-
riklad malinami ¢i bobulami bazy.
Zltochvosty dokazu vyrazne zniZzit
pocty roznych hudsenic, mich
¢i iného obtazujiceho hmyzu
v naSom okoli. Vratme sa vSak
k mladatam - tie vylietaji z hniez-
da priblizne po dvoch tyzdnoch.
Hniezda Zltochvostov, podobne
ako  hniezda  trasochvostov,
s oblubou vyuzivaji kukuc¢ky na
vychovu vlastnych mladat. Ak
chcete Zltochvostom ulah¢it vyber
miesta pre hniezdo, moézZete im
postavit takzvané polobudky, ktoré
sa od klasickych budok lisia tym,
ze nemaju drobny vletovy otvor,
ale otvorenu celt hornu polovicu
prednej casti budky. Budku treba
zavesit pod strechu tak, aby do
nej neprsalo, nefikalo a aby sa
do nej nedostala kuna, macka ¢i
iny dravec. Rozmery a podrobny
navod na stavbu najdete iste na
internete alebo v prislu$nej lite-
rature.

Domovina,
odlet a navrat

Zltochvost domovy Zije v celej Eu-
répe okrem Spanielska a Skan-
dinavie. Okrem Eur6py ho stretneme
aj v severozapadnej Afrike a v dlhom
uzkom pése pokracuje hranica jeho
vyskytu cez Malt Aziu az k Himal4-
jam a severnej Cine.

Najskor koncom septembra, no naj-
ma v priebehu oktobra aZ novembra
odlietaju nase Zltochvosty postupne
do zimovisk. Najvic¢sia Cast odlie-
ta na zimu do juZnej Eurdpy, mald
¢ast do severozapadnej Afriky, na
Arabsky polostrov ¢i dokonca do
Indie. K ndm sa opdt vracaju spolu
s prvymi vta¢ikmi koncom marca az
zaciatkom aprila. ]

Jakub JURKOVIC
Foto: Milan GREGUS, archiv

OCASIE

V STUPAVE

<« Jan »

Koncom roka 2013 som

si v Stupave zriadil suk-
romnu poloprofesionalnu
meteorologicku stanicu

a od tohto ¢asu nepretrzite
zaznamenavam udaje

o aktualnej teplote, vetre

a zrazkach v naSom meste.
Citatelom budem pravidelne
kazdy mesiac v seriali Poca-
sie v Stupave prinasat tie
najzaujimavejsie spravy

z meteorologickych pozo-
rovani, vzhladom na terminy
uzavierok novin s mesaénym
oneskorenim. V dneShom
¢lanku sa teda v ¢ase trochu
vratim spat a vyhodnotim
junové pocasie.

Prvy letny mesiac sa skoncil po
teplotnej stranke ako nadprie-
merne teply, a to o viac ako
1,6 stupna oproti dlhodobému
priemeru (1987 - 2015).
Priemerna junova teplota bola
+20,3 °C, a tak sa tohtoro¢ny
jun zaradi na 4. miesto za
najteplejsim junom z roku
2003, ked' bola priemerna
junova teplota az +22,5 °C.
Prvé dve junové dekady sme
mali po teplotnej stranke skoér
priemerné, zlom prisiel par dni
pred Janom (24. juna). Ako
hovori aj jedna z pranostik:
,Na svatého Jana (Krstitela)
otvara sa k letu brana®“.
A v tomto roku to platilo
obzvlast. Také teplo, ako bolo
prave 24. 6. 2016, sme v Stu-
pave nezaznamenali minimalne
od roku 1987. Maximalna
teplota vystupila az na +35,1 °C
(supertropicky den), a bol tak
prekonany rekord priblizne
o 5 stupriov. Dalsi rekord
o viac ako 6 stupnov sme
zaznamenali aj z 24. na 25. ju-
na, ked' sa do rana ochladilo
len na +24,6 °C a mali sme tak
prvu tropicku noc v tomto roku.
Prvu tohtoro¢nu vinu horucav
nasledne 26. juna ukoncil
vyrazny studeny front, ktory
priniesol prehanky a burky.
Zrazok bolo pocas juna neu-
rekom, naprsalo az 107,2 mm
zrazok, pre lepsSiu predstavu
to je, ako keby ste na 1 meter
Stvorcovy wyliali 107,2 | vodly.
Viac ako 100 mm vody nam
v Stupave naposledy spadlo
pred 20 mesiacmi, a to v sep-
tembri 2014, ked' za cely
mesiac naprsalo 195,2 mm
zrazok. Na zaver este spome-
niem jednu zaujimavost - za
poslednych 29 rokov bol v Stu-
pave najdazdivejSim mesiacom
jul v roku 1997, ked' naprsalo
viac ako 227 mm vody.
Jedina stanica v Stupave
s webkamerou zapnuta
24 hodin s vzdy aktualnymi
informaciami o pocasi:
www.pocasiestupava.vija.sk.
Peter STEFANCIN
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|Letne hry aleho kult krasy

Leto je v plnom prude, prindsa ndm viac
volnosti, cestovania, kiupania, slnenia.
Stretdvame sa viac so starymi priatelmi

a spozndvame novych.

etné horucavy nas prinutili zhodit zo

seba prebyto¢né vrstvy $iat a mat na

sebe len to nevyhnutné oblecenie. A tak

krivky Iudského tela vyniknd v lete ovela
viac ako inokedy.

Co to so sebou prinasa?

Dostavi sa porovnavanie. Vela ludi zadina
hodnotit a posudzovat, ktoré krivky st doko-
nalé a idealne, spliiajuce $tandardy idealu
krasy. Ktoré telo je sexi, opdlené (najlepsie
este skor, nez za¢ne leto), s idealnymi propor-
ciami. Samozrejme, do tejto sttaze st akredi-
tované len mladé tela! Ak mate nad $tyridsat
rokov a nebodaj mdte e$te ti smolu, Ze ste
Zena, ktord porodila zopér deti, vypadavate
z hry. Takéto telo je vystavené extra kritike
a, samozrejme, aj velkej sebakritike. Najma4,
ak nie je ,,dokonalé®

Odkial sa to vzalo?

Zijeme v dobe posadnutej kultom krasy
a mladosti. Peknym zovnajskom a tspe-
chom. Akoby sa ludom nechcelo ukézat tu
neosvetlenu polovicu tvare. Nielen Zenam,
ale Coraz Castej$ie aj muzom zalezi na

tom, ako zapdsobit svojim zovnajskom.
Zalezi im na tom, ¢o sa o nich $epne. Na
udrZiavani zdravého tela, dobrého fyzic-
kého pocitu a na chuti pekne sa obliect
nie je ni¢ zlé. Je to prirodzené. Co vsak
nie je v poriadku, je obrovsky tlak, ktory
dokazeme vytvarat sami na seba, aby sme
sa zapacili inym, aby sme sa vmestili do
umelo vytvorenych ,$katuliek® s idealnymi
mierami 90 - 60 — 90, ¢i Sirokymi rame-
nami a vy$portovanymi ,tehlickami“ na
bruchu. Cvi¢ime pred zrkadlami vo fitkdch
a chodime do solarif aj cez zimu, aby ndm
ndhodou nevybledol bronz a nemuseli sme
sa v lete ukdzat v ,,pravej kozi“

Za Cim sa vlastne
Zenieme?

Tetujeme si teld, chudneme. Je to téma, ktora
zamestnava stale viac Zien, a ani muzi nezos-
tdvaji bokom. Zeny su tie, ktoré si evolticiou
vytvorili predstavu, Ze musia napliiat ideal
krasy, ktory je natlacany svetom $oubiznisu,
masmedidlnym, $portovym, kozmetickym
a reklamnym priemyslom. NaSe vlastné telo
nie je v poriadku, treba ho opravovat, stava
sa predmetom mimoriadneho zdujmu a sta-

1. NAKUPTE V KTOREJ-
KOULVEK Z PREVADZOK
V BORY MALL

WWW.BORYMALL.SK

2. ZA BLOK V HODNOTE
ASPON 10 € DOSTANETE
ZREBOVACI LiSTOK PRI
INFOPULTE CENTRA

3. VYPLNENY ZREBOVACI
LiISTOK VHODTE DO
ZREBOVACEJ URNY

rostlivosti. Muzi zasa musia ohurovat svo-
jim neohrozenym, vySportovanym ,cool“
vzhladom, aby obstali v pozostatkoch nasej
»macho* kultiry. Nie je to trochu smie$ne?
Za ¢im sa vlastne Zenieme? Chceme vari
zastavit ¢as alebo sa vymanit zo zakonov
prirody? Myslime si hadam, Ze prave nase telo
neohloda zub ¢asu? Neunikd ndm nahodou
zatial nieCo podstatne dolezitejsie? Ved ako
mozeme mat k sebe pozitivny vztah, ked sme
stistavne nespokojni so svojim telom? Ako
si mozeme vazit ostatnych ludi, ked neustale
posudzujeme ich zoviajsok a nevidime to,
kym naozaj sa.

Ano, prave zdravé sebaticta a sebaprijatie ndm
v Zivote ddvaju moznost vnimat seba a svet
s otvorenymi o¢ami. Oc¢ami, ktoré su schop-
né vnimat viac nez len vonkajsiu ,,pozlatku®
Ocami, ktoré vidia krasu a dokonalost v sebe
a v druhych. Vidia ju v ociach, ktoré su ora-
mované vraskami rovnako ako v ociach, ktoré
hladia z mladej, napnutej tvare.

Nasa kréasa a pritazlivost pramenia zvnutra.
St vnutornou zélezitostou. K dokonalosti sa
len neustdle snazime priblizit. Ak v Zivote
stavime vSetko na zovnaj$ok, imidz a uspech,
moze sa nam lahko stat, Ze jedného dna
zistime, Ze obyvame unavend, vyprahnuta
a prazdnu schréanku.

Lubica KORDOSOVA,
Specialna pedagogicka, psychoterapeutka

KREATIVNY ATELIER

at S

§!

-

=

Prva akcia - denny tabor Kreativny ateliér je
za nami. V ¢arokrasnom prostredi stvore-
nom na tvorenie, v zahradach Putnického
domu vo Svatom udoli v Marianke, zazila
hrstka Sikovnych deti vo veku od 5 do
12 rokov vynimoéné okamihy, kopec zabavy
a pestré aktivity. Deti vytvorili Uzasné
diel(k)a, podnikli skvelé vypravy, ale stravili
¢as aj oddychom, napaditymi hrami a jo-
gou. Cas straveny so étvoricou lektoriek,
ktoré im s laskou odovzdavali svoje profe-
sionalne zruc¢nosti a skusenosti, vyuzili na-
plno. Vyvrcholenim tabora bola zavere¢na
slavnostna vernisaz s rodi¢mi ¢i priatel'mi,
kde sa deti popysili svojimi dielami.
Dakujeme vsetkym, ktori nam drzali
palce, podporovali nas v tejto myslienke
a pomohli nam s organizaciou a aktivita-
mi. Nasim zamerom je vychovavat deti
k umeniu v inSpirativnom prostredi prirody
v spolo¢nosti certifikovanych lektorov.
TeSime sa na dalSiu kreativnu taborovu
partiu deti, ktora zaplavi marianske tdolie
15. augusta. Ak este nemate pre svoje
dieta program, radi ho privitame v nasom
Kreativnom dennom tabore. Stadi sa infor-
movat na mailovej adrese:
kreativnyatelierstupava@gmail.com
alebo na FB stranke Kreativny atelier.
Barbora KOCISOVA

AL

1201608003

Neloprvanie: B3

VYHRAJTE DENNE 350 €

V DARCEKOVYCH KARTACH

EBO 1. 9. HLAVNU CENU
CITROEN C4 CACTUS

fream)
N’

www.autoteam.sk

%

CITROEN
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| Po nasom gulasi len tak sa zaprasi!

Pod tymto sloganom sa prezentovali stupavski hasici, ktori sa zapojili
do 1. ro¢énika varenia guldsa v nakupnom centre Bory Mall.
Okrem nich nase mesto reprezentoval spevdcky subor Stupavjan

a nechybal ani mformacny stanok mesta Stupava.

sobotu 16. jila sa pred nakupnym cen-

trom Bory Mall uz od rana schadzali

zvedavci. Tentoraz v8ak neslo o Ziadne

vypredaje ¢i iné zaujimavé nakupné po-
nuky, ale prildkala ich vona. Pod $irym ne-
bom sa tu totiz konala sttaz vo vareni kotli-
kového gulasa v ramci akcie Bory Gulas Cup,
do ktorej sa zapojilo niekolko odhodlanych
druzstiev. Nechybali medzi nimi dobrovolni
stupavski  hasi¢i,  ktorych  podporilo
Polovnicke zdruzenie Stupava-Mast. Porota
pod vedenim vychyrenej kucharky, spevacky
a momentalne tiez televiznej ,,svokry“ Gizky
Onovej sice napokon nasim neudelila cenu
vitaza, gula$ vSak vsSetkym chutil. Stupavski
hasi¢i vzbudili pozornost gurmanov aj pri-
danim zaujimavej ingrediencie — ¢ucoriedok.

|

S hudobnouy skupinou

Oc¢koBand z Trnavy

S Y

Nage mesto sa vSak neprezentovalo len ku-
lindrskym umenim, vo viutornych priestoroch
nakupného  centra  névstevnikov  vital
informac¢ny stanok s propaga¢nymi material-
mi o pravidelnych a prilezitostnych stupav-
skych aktivitich. Zaujem vyvolali najmé nové
cyklomapy a odznaky s vtipnymi sloganmi
v zahoractine. Divakov, ktori do ndkupného
centra pri§li az poobede, potesili pesnicky
v podani spevackeho suboru Stupavjan.
Pocasie ndm sice tento rok neprialo, ale ve-
rime, Ze na buduci rok bude krajsie a celé
podujatie bude moct byt pod holym nebom,
¢im ziska $mrnc a atmosféru skuto¢ného let-
ného festivalu. ]
(da¢)
Foto: Martina MITICKA

Foto: redakcia

LA
IJ 1 e 4
Stupavcanla sa
stretli na jarmoku

Pravo usporaduvat vyro¢ny trh na
sviatok sv. Jakuba apostola (25. jula)
udelil naSmu mestu uz v roku 1560
panovnik Ferdinand I. V tomto roku
sa Svatojakubsky jarmok konal v so-
botu 23. jula pred kultirnym domom.

Tradi¢ny stupavsky jarmok prilakal stovky
Stupavcanov, v okoli kulturneho domu

sa rozlozili predajcovia ovocia, zeleniny,
oblec¢enia a rdznych potrieb pre do-
macnost. Na jarmoku nechybali ani stanky
s obcerstvenim a nafukovacie Smyklavky
pre deti, ktoré potesilo aj milé divadielko

o Kohutikovi a sliepocke. Stretneme sa
opét na hodovom jarmoku 14. augusta,

o zivl hudbu sa postara dychova hudba
Zahorienka. Srdecne vas pozyvame. mg

Foto: redakcia

4. S

smm/

od 15:00 hod.

Miro Svaba

Bemerdt

%ﬂ% Zahorienka




STPAVSKE VIV | august 2016

spolonost

noviny@stupava.sk | 13

POTRAVINOVA
POMOC V STUPAVE

V letnych mesiacoch prebieha v Slovenskej
republike doru¢ovanie potravinovej pomoci
socialne odkazanym ob¢anom. V priebehu
jula a augusta bude doru¢enych priblizne
100-tisic Skatul' s potravinami pre takmer
50-tisic jednotlivcov a rodin. V Stupave tuto
formu pomoci dostalo 20 obc¢anov, potravi-
nové balicky si prevzali v stredu 26. jula.
Menny zoznam Stupav¢éanov v hmotnej
nUdzi dorusilo Ustredie prace, socialnych
veci a rodiny. Opravneni odberatelia boli
oboznameni listom o mieste a spésobe
vydaja potravinového balicka. Pomoc je
primarne uréena ludom v hmotnej nudzi,
a to najma rodinam s nezaopatrenymi
detmi, déchodcom, invalidnym déchodcom
a osobam s tazkym zdravotnym postih-
nutim, ktori nemaju iny prijem zo zarob-
kovej ¢innosti. Obsahom potravinového
balicka su najcastejSie pouzivané potraviny
s dlhou trvanlivostou. Prijemcovia v iom
mali napriklad muku, olej, rozne konzervy,
susené mlieko a strukoviny Ci instantnée
polievky. Obsah bali¢kov posudil Urad
verejného zdravotnictva SR. Mesto Stupava
zabezpecilo uskladnenie a vydaj potravi-
novych bali¢kov aj pre Sest okolitych obci:
Borinka, Marianka, Zohor, Vysoka pri
Morave, Jablonové a Lozorno. Distribuciu
bali¢kov potravinovej pomoci v Stupave
a okoli zabezpedilo Ustredie prace, social-
nych veci a rodiny a Bratislavska arcidiecéz-
na charita v spolupraci s mestom Stupava.
Potravinovu pomoc si v okolitych obciach
prevzali ludia v poslednom julovom tyzdni.
Cielom potravinovej pomoci z finan¢nych
prostriedkov Europskej Unie je prispiet
k zmierneniu najhorsich foriem chudoby.
Verime, Ze aj tato forma pomoci aspon tro-
cha pomdze tym, ktori to naozaj potrebuju.
Mgr. Soiia TOMEKOVA
referentka socialnych veci

FARMICKA.SK

- vidiecka online
trznica pre vsetkych

Farmicka.sk je neziskovy projekt, ktory by
mal poméct ludom, gazdom, farmarom

v regionoch ndjst si novych zakaznikov

a vylepsit svoje prijmy a napomoct tak udrzat
zivot na vidieku. Internetova trznica je veno-
vana inzercii vsetkého ¢o s vidiekom

a gazdovanim suvisi - predovsetkym ovocia,
zeleniny, réznych druhov jedla a napojov

a aj remeselnych vyrobkov, zvierat a sluzieb.
Pridavanie ponuk je bezplatné, po vyplne-

ni niekol'kych povinnych poli sa ponuka
automaticky zobrazi pod kategériou, ktoru
predajca zvolil. Zaujemca o produkt Ci sluzbu
moze predajcu kontaktovat bud' telefonicky
alebo prostrednictvom jednoduchého
formulara na stranke.

Zaujemcovia o kvalitné domace potraviny

zo vSetkych regidénov Slovenska ako aj ich
vyrobcovia mézu bezplatne vyuzivat sluzby
internetovej trznice Farmicka.sk. Prave pre
malych gazdov, pestovatelov a domacich
vyrobcov je urCeny internetovy portal
www.farmicka.sk. Jaroslav HRIC

NAPISALI 0 NAS:

Westungarischer Grenzbote,
25. august 1893

Pripad potvrdenej cholery (Cholera
nostras) v Bratislavskej zupe. V obci Mast
véera rano o 9. hodine zomrel tamojsi
obyvatel FrantiSek Selecky za zahadnych
cholerovych priznakov. Rychlo k nemu
zavolali obvodného lekara Dr. Zimpricha,
ktory skonstatoval pri¢inu smrti: Cholera
nostras. Zo strany miestnych uradov bolo
ihned podané hlasenie bratislavskému
stolicnému sudcovi. V¢era popoludni
sa zupny lekar Dr. Beno6 von Lendvay
a okresny lekar Dr. Zsigardy vybrali do
Mastu, aby vykonali Uradnt obhliadku
mrtvoly.

Preklad Milan KUBICEK

PODAKOVANIE

& Dakujem vsetkym pribuznym, priatefom,
znamym, susedom, stolnym tenistom a ry-
barom zo Zahoria i z Bratislavy, ktori dna
8. jula 2016 odprevadili v bratislavskom
krematoriu na poslednej ceste nasho mi-
lovaného manzela, tatina a dedka

M. Rufus:
Vecerny host

Zapadlo sInko v Zivej nadhere.
Ani som nemal ¢as na nie¢o
sa ho spytat.

Vecerny host' mi klope na dvere.
A hovori, Ze nebude uz svitat.

SPOLOCENSKA KRONIKA

NARODILI SA:
Jalia KOLLAROVA, Filip KRAXNER
Dorota LACIKOVA, Lilien BELES
Martina PROSNANOVA, Nela JABLONICKA
Alzbeta HRBEKOVA, Simon ZVONEK
Karolina SMITKOVA, Michal KUBINAK
Alex GLASER-OPITZ, Arthur BAGIK

ZOSOBASILI SA:

Peter HEINZ ENGER - Ing. Lubica KRCHOVA
Ing. Mgr. Ivan SOKAC, PhD. a Michaela BESEDICOVA
Adam BATKA a Lenka KRSAKOVA
Magr. Stefan SZABO a Stanislava HACHOVA

ZOMRELI:

Anna SMEJOVA (1937), Duan FUSEK (1950)

Maria CIKELOVA (1932), Jozef SOKOL (1934)
Erich GEISSE (1938), Milan DARAS (1937)

DUSANA FUSEKA. Dakujeme za véetky
kvetinové dary a prejavy sustrasti, ktorymi
sa snazili zmiernit nas velky zial. Osobitné
dakujem patri vdp. dekanovi F. Mikulovi.

Smutiaca rodina Fusekova a Gibbons

Porozumel som:
je taky BoZi predel medzi
bytim a nebytim.

Nie je mi Iuto a strach necitim.

Tusil som to.
Tak dlho tusil, az napokon
som - vedel.

A0 Vtomto roku si pripominame 25. vyrocie umrtia nasich rodicov
- L .. GENOVEVY PARTLOVEJ (rod. Marosovej) a ALOJZA PARTLA.

-" e i “;h

Kto ste ich poznali, venuijte im, prosim, ticht spomienku.
Srdec¢ne dakuju deti Jaroslav, Alojz a Eva s rodinami.

Svata omsa za pozostalych bude dna 10. oktébra 2016 o 18.30 hod.

v Kostole svatého Stefana v Stupave.

L R 2 4

Dna 10. jula 2016 zomrel vo veku 79 rokov MILAN DARAS, narodeny v roku

1937. Dakujeme véetkym pribuznym, priatefom a znamym, ktori sa 15. 7. 2016 prisli
rozlugcit s nasim milovanym manzelom, otcom, svokrom a dedkom Milanom Darasom.
Dakujeme za vetky kvetinové dary a prejavy sustrasti, ktorymi ste sa snazili zmiernit
nas smutok. Smutiaca rodina Darasova

L R 2R 4

,Dotiklo srdce, prestalo bit, skongilo svoju put, nechceme na teba zabudnut.*
Dna 28. jula 2016 uplynulo 5 rokov, ¢o nas navzdy opustil vo veku 81 rokov
nas milovany manzel, otec, dedko a pradedko FRANTISEK MALICHER.

S laskou na neho spominaju manzelka Maria a deti s rodinami. Kto ste ho
poznali, venujte mu tichu spomienku.

L R 2 4

Dna 28. jula 2016 uplynulo 1. vyrocie od iumrtia ANTONA KLIMENTA.
Kto ste ho poznali, venujte mu, prosim, tichi spomienku.
Dakujeme, manzelka a syn s rodinou

L R 2R 4

Dna 5. augusta uplynie pol roka ¢o nas opustil nas drahy milovany manzel, tatko
a dedko JAN SEEPANEK. S laskou spominaju manzelka, dcéra priatefom,
dcéra s rodinou a vnucka Kristianka.

L R 2 4
1

Dna 19. augusta 2016 uplynie 10 rokov, ¢o nas navzdy
opustil VALENTIN TURCINA.
S laskou spominaju manzelka, deti, vnucky a pravnucata

L R 2R 4

To, Ze sa rana zahaji, to je len klamné zdanie. V srdciach nam bolest zostala
a tiché spominanie. Dna 20. augusta 2016 bude 5. vyrocia Umrtia
RUDOLFA WEINSTUKA.

Spomina manzelka, synovia a dcéry s rodinami a znami

Zdravim Vas, vazeni
Citatelia a priaznivci zdravia

Ako som uz spominal

.
= a\ v minulom ¢&isle, kvalitna
& E JI! masadz patri medzi energe-
| . tické sposoby dopliovania
L } ‘&' novych sil, uvolfiuje napitie,
ocistuje, prehrieva, stimuluje
funkcie tela..., pozitivne posobi na psychiku,
naplna nds pocitmi pohody a $tastia.
Vyskusajte napr. masaz Spineworks, 85 mi-
nat prijemného uvolnenia na lahsie zvla-
danie stresu, Gnavy, napdtia, bolesti, alergii...
Je to komplexna terapia pouZivajica nervo-
vo-svalovy pristup, ktory umoziuje zrovnat
chrbticu, znizit bolest... ucelnym tlakom
Vv postupnosti a na spravne miesta.
Alebo chcete zamerat svoju pozornost viac do
vnutra na svoje psyché a pracovat viac so sebou
samym...? skiste Kraniosakréalnu terapiu (cra-
nium-lebka, sacrum-krizovd kost) je to jemna
neinvazivna dotykova terapia, ktora pracuje
s pulzujicim systémom mozgo-mie$nej te-
kutiny. Osetrenie prebieha v pohodlnom
oble¢eni na lehdtku a prindsa zlepSenie fy-
zického a psychického stavu vyuzitim samo
ozdravnych mechanizmov tela.

Téma na august:

SYSTEM TERMOREGULACIE, v auguste
je najviac zatazeny systém telesného tepla,
ktoré vznika chemickymi reakciami najma
v peceni, oblickdch, mozgu, pdsobenim
hormoénov a telesnou aktivitou. Dolezita je
stala teplota 36-37°C, aby nedo$lo k pod-
chladeniu ani k prehriatiu. Preto mame
dva typy termoreguldcie. Nervova (rychla),
potenie, chvenie svalov.. Hormonalna
(dlhodobd adapticia na chlad) pdsobenim
hormonov stitnej zlazy a nadobliciek. Lepsie
zvladnut vykyvy teplot okolia pomaha
prastara uc¢inna metdda otuZovanie a vy-

plieskanie tela.
1201608004

Kvalitné MASAZE
a KRANIOSAKRALNA

terapia na zdravotnom stredisku v Stupave
Salén DHARMAS, Vladimir Dara$ - masér

VYBER Z CENNIKA:
® Spineworks - $pi¢kova hibkova mas4z
chrbtice a nervov. drah na rieSenie
problémov 80 min. / 25,- €
30 min. / 12,- €

@ Klasickd masaz celotelova 60 min. / 22,- €
® Reflexna masaz chodidiel
® LymfodrenaZzna masaz
® Bankovanie, infrateplo
® KRANIOSAKRALNA TERAPIA
60 min./25,-€

@ Klasicka masaz chrbat

Kde: Zdravotné stredisko
Stupava, Zdravotnicka 1

Kedy: Ut - pia:

8.00 - 20.00 hod.
dohodou na telefonickit
objedndvku

Kontakt:
Vladimir Daras
0903 209 099
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KAM V STUPAVE

OZ Asocidcia klasickych gitaristov v spolupraci s
OZ Pour Art a N.O. JEWROPE
vas srdedne pozyvaju na festival

KINO PREMIETA KINO PREMIETA KINO

sobota, 6. 8. 2016
19.00hod. 450€ 2DCV
Utitelka, na aku sa nezabuda!

Rézia: Jan Hfebejk o Scenar: Petr Jarchov-
sky « Kamera: Martin Ziaran « Hudba:
Michal Novinski « Hraji: Zuzana Mauré-
ry, Csongor Kassai, Attila Mokos, Eva
Bandor, Luka$ Pel¢, Martin Havelka

Viadena Fabidnovd o
Viadimir Ondrejédk g
program:

A. Piazolla, G. Tortora, M. D. Pyjol

n e J e d#io

11. 9. 0 1800

Pribeh Utitelky sa odohrava v roku 1983.
V jednej predmestskej zakladnej skole sa
stretava riaditelka s rodi¢mi deti jednej

z tried. Hlada spolu s nimi spdsob, ako sa
zbavit ucitelky, bezdetnej vdovy po vyso-
kom armadnom déstojnikovi. Z priebehu
rodic¢ovskej schddzky postupne vyplynie,
akym spdsobom si ucitelka podrobuje
rodiny svojich zZiakov a manipuluje okolim.

Belinda Sandiovd e
Zuzana Bedndrova g

program:
D. Adele, J. Duarte, G. F. Handel

sobota, 20. 8. 2016
17.00 hod. 4,50 €

nedela, 21. 8. 2016
17.00 hod. 4,50 €

nedela, 28. 8. 2016
17.00 hod. 4,50 €

Davide Nicolosi (im) gur, sev 2DOR

16.9. 0 18.00

program:
M. Ponce, G. Sanz, A. Branduardi

2DOR
2DOR

Co sa stane, ked'si rodina strasidiel
musi najst pracu, zacat platit ndjom

MU ChOVO kVU rtet a chodit do skoly?

nedela

18.9. 0 18.00

program:
A.Vivaldi, J.Haydn, A.Dvordak

Hraju: Ales Hama, Aneta Prochazkovd, Anna Polivkovd, Bronislav Koti§, Carmen May-
erova, Jana Bernaskova, Jirka Dvordk « Scendr: Jifi Kos, Marek Kali§, Zdenék Troska e
Kamera: Martin Duba « Hudba: Milo$ Krkoska ¢ RéZia: Zdenék Troska

vstupné

KVETINARSTVO (r
dobrovolné

MIPAMIX, s.r.0. Rodinnéd komédia o strasidelnej rodine hejkala Huga, ktord sa nechce vystahovat zo svojho
domu a je prinutena adaptovat sa do bezného Zivota oby¢ajnych smrtelnikov, ktori vedia

pekne skomplikovat Zivot.

S AR

W4 MESTO
STUPAVA
nedela, 7. 8. 2016
19.00 hod. 4,50 €

piatok, 12. 8. 2016
19.00 hod. 4,50 €

2DCV

2DCV
ZOZNAMTE SA A MNOZTE SA

Hraju: Jiff Langmajer, Adéla Gondikova,
Zuzana Kajnarova, Marie Dolezalova,
Sarka Vaculikova, Ladislav Hampl « Rézia:

Zita Marinovovd « Hudba: Vaso Patejdl,
Petr Janda e Scendr: Zita Marinovova

Zacat mozete s ismevom pri letnej roman-
tickej komédii Zozn@mka. Adam a Eva

septemhgr 2016!: -

ety ot S '°f“§
SOBOTA: 10.00 =
NEDELA: 10.00 = 14:00 hod. = - preteKkyld

15 .00 hod = preteky jednotllvcov

.-P

mali na zozndmenie idedlne podmienky:
premavali sa po zemi ako ich Pan Boh
stvoril a bez akejkolvek konkurencie. Dnes
sa véak hladanie a njdenie partnera moze
stat poriadne tvrdym orieskom...

KLoM Stupava I_'i-'-
e-mail: sano.mmo@gmail.eom _

RIADKOVA INZERCIA

[¥] Prijmem samostatného pracovnika na
zahradné prace, plny uvazok, nastup
mozny ihned.

Pozadované su skusenosti s perma-
kulturnou zahradou, vodi¢sky preukaz
vitany. Budujeme eko zahradu

v Stupave, ¢ast nad strelnicou.

Tel.: 0905 55 65 86, Ing. Ilvan Sirotka.

KOMUNAL KLUB

Pozyva dna 12. augusta 2016

0 20.00 hod. na koncert ZIVE KVETY.
Vstupné dobrovolné.

Predam prenosnu klimatizaciu. Cena
100,- EUR. Tel.: 0905 429 380.
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VIVA MUSICA!
FESTIVAL GRAND PRIX i
7. 8. 2016 o 17.00 hod. Stupava (Synagoga) vivamusica.sk

Najlepsi mladi hudobnici z celého Slovenska vo vasom meste!

SERIA KONCERTOV NAJLEPSICH STUDENTOV KONZERVATORII Z CELEHO SLO-

VENSKA e 11 vifazov v roznych hudobnych kategériach ¢ 9 koncertov/ v slovenskych mestich Kreatl’vny Iet ny’ té bor

kazdi nedelu pocas celého leta ® bezplatny vstup na koncerty VITAZI VIVA MUSICA!
FESTIVAL GRAND PRIX Laura Nagyova, flauta (Cirkevné konzervatérium) Kristina Planavska,

hoboj (Konzervatérium Zilina) Matej Veselka, klarinet (Konzervatérium Bratislava) Samuel Carokrasny priestor v Udoli Marianky
Bercik, fagot (Konzervatérium Kosice) Michaela Turcerova, saxofén (Konzervatérium J. L. Bel- - . 7 . . .
lu Banskéd Bystrica) Martin MatiaSovi¢, lesny roh (Konzervatérium Bratislava) Martin Vindis, (Putnicky dom v Svdtom ddoli a jeho zédhradéch)
trubka (Stkromné konzervatérium D. Kardosa) Matis Krpelan, trombén (Konzervatérium -
Zilina) Déavid Bilek, gitara (Konzervatérium J. L. Bellu) Michal Mal¢ovsky, organ (Konzervatérium o 1 5 - . 1 9 - aug uSta 20 1 6 .
Bratislava) Adam Druga, bicie néstroje (Konzervatérium J. L. Bellu) VOLNY VSTUP Viac info na e-mail: kreativnyatelierstupava@gmail.com
Pondelok | zozndmime sa a obed asiesta |zahrame si na vyrobené
PREHLAD KONCERTOV pripravime si zdstery | s hudbou hudobné nastroje
. _ na tvorbu
(AR CXLTT A Svaty Jur (Kostol sv. Juraja) ‘Utorok | man Ujeme obed asiesta | malujeme dalej <
LYAYR R TT A Zavod (Kostol sv. Michala archanjela) s panom =
PZO AR XN R Malacky (Palffyovsky kastiel p ATBoisiof
il '2l2cky (Palftyovsky kastiel) Streda | vylet do okolia so obed asiesta |vyrobime si krdsne dielka z
IR XN B Senkvice (Kostol sv. Anny) spoznavanim s pribehmi z | prirodnych materialov
) stromov a obyvatelov | lesa
AR YAIN S Stupava (Synag6ga) lesa .
(IR TYT A Marianka (Bazilika Narodenia Panny Marie) Stvrtok | zaZijeme trocha obed asiesta | pohrdme sa s textilom 2
MUSICA! zabavy s fotkou s bridlicou D
e PR R[N Komarno (Kostol sv. Ondreja) - 2 7 > S
FIESTIVAL ) Piatok | d4me si relaxa&ny obed asiesta | pripravime velkolepti vernisa?
GLRANID PZICRVINTT A Limbach (Evanielicky kostol) piatok s jogou a s nasimi nasich diel pre milovanych
¥l ' / . .
PILX R EX LT R Zohor (Kostol sv. Margity Antiochijskej) ;?:::fﬂme lapace jam! rodicov

ZAZ PRACU NAK

PONDELOK UTOROK STREDA PIATOK
8:15-9:15 8:15 - 9:15 8:15-9:15 8 15 - 9:; 15 8:15-9:15
Najdi si u nds svoje miesto, kde sa dokazes siistredit na svoju pracu, dostanes tie najlepSie napady a dokazes ich ASHTANGA JOGA JOGA PRE ZDRAVY POWERIOGA
: ) ) ! . o . ) . . . . ) (vedend hodina) PILATES CHRE.QT POWERJOGA (zadiatoénici)
zrealizovat v rekordnom termine. Buduj svoje podnikanie od zaciatku, alebo si prenes svoj projekt z obyvacky ku nam. 59.-7.1L 691511 79.-91L 89,2411 951111
Av ¥ A st 9:30 - 10:15 9:30 - 10:15 9:30 - 10:15
Svoj pracovny stol mazes mat na mesiac, alebo aj na rok, mazes zostat flexiilny, alebo sa u nds usadit.
JOGOVE HRY PRE | CVICENIE PRE DETI CVICENIE PRE DETI
[DETI {vek 3-6 rokov)] (vek 1,5 - 2 roky) (vek 1,5 - 2 roky)
5.9.-7.11. 6.9.-15.11. £.9.-24.11.
11:00- 12:00 10:30 - 11:30 11:00 - 12:00 10:30 - 11:15 10:30 - 12:00
POWERJOGA PRED JVYTVARNE AKTIVITY| CVICENIE PRE DETI PODPORNA
OBEDOM (vek 2-4 roky) PILATES vek 2 - 4 roky) SKUPINA v dojéeni
5.9.-7.11. 6.9.-15.11 7.9.-9.11. 8.9.-24.11. Pozvinky na FB
14:30 - 15:15 14:30 - 15:15
JOGA PRE DRAMATICKY
SKOLAKOV (vek 7 - | KRUZOK (vek 8-10
.’aj kanceldri lSimi Sikovnimi . 10 rokov) rokov)
» . _ 6.9.-15.11. 7.9.-9.11. _
na prednaskach a workshopoch, aleho si zacvié jugu, ] pllales. Listi, Ze s motivovanymi [udmi, népady a rieSenia 15:30-16:35 | 15:30-16:15 15:45 - 16:30
prichadzaji rychlejsie. VVTVARNE AKTIVITY| ANGUIETINA PRE HOVORNICEK (vek 4§
(vek 4 - 6 rokov) |DETI (vek 4-6 rokov) 6 rokov)
5.9.-7.11. 6.9.-15.11. £8.9.-24.11.
16:45 - 17:45 B 16:30 - 17:30 16:45 - 17:45
JOGA PRE ZDRAVY JOGA PRE ZDRAVY
’ CHRBAT PILATES CHRBAT
PR | ES’I’OR S VYH OD AM I 5.9.-7.11. 7.9.-9.11. 8.9.- 2011,
18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:30
ASHTANGA JOGA POWERIOGA POWERIOGA ASHTANGA JOGA
{vedend hodina) ZACIATOENICI (vedend hodina)
5.9.-7.11. 6.9.-15.11. 7.9.-9.11. 8.9.-24.11.
19:15 - 20:45 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:45 - 20:45
. e e, o ) ——n . ) ASHTANGA JOGA | POWERIOGA | ASHTANGAJOGA | POWERIOGA
Vybavena kancelaria, clenska kuchynka, odpocinkova zona, uzavrety dvor.-Vyber si-podla viastnych potrieb; 59,711 691511 79.-91L 892411,

uzivaj si flexibilitu a nizke naklady. Prines si iba svoj notebook a chut stat sa sicastou tvorivej komunity.

Pocet miest v kurzoch je limitovany. Informacie o kurzoch v Stupave a rezervacie:

WWW.HAPPY JASPIS.SK.

WWW.COWORK-STUPAVA.SK




BEZCI, MOTIVUJTE NEBEZCOV!

= —

= Koniec
v. Trojice gastanovej aleje

START: 14.00 hod. Nam. sy, Trojice
CIEL: Nam. sy, Trojice
TERMIN: 21. 8, 2016

Mesto Stupava pozyvame Sportovych nadSencov na prvy rocnik
netradiéného mestského behu STUPAVA V POHYBE. Sitazit

budeme v kategarii PAROVY BEH. Vytvorte si sitazni dvojicu DLZKA TRATE: 4 km
mama - otec, brat - sestra, dedko - vnu¢ka, kamarat - kama- POVRCH TRATE:
. g B m . P asfalt, nespevneny teren
rat... Prve tri najlepsie bezecke dvojice budu odmenené. Pre 5
KATEGORIE:

najkreativnejSie oblecenil dvojicu je pripravena Specialna cena.

,\Z,,ih"ly do 30 rokov, do 50 rokov, nad 50 rokoy
Zl do 30 rokov, do 50 rokov, nad 50 rokoy

Nudit' sa nebudi ani divaci, v cieli s ohéerstvenim mézu pov-

zhudzovat svoju siitaziacu dvojicu. Pre najmenSich si pripra- = PR'H;":_SOXANIE:
y n v s g _w ar v . . - www. IC.S
veneé rozne Sportoveé discipliny. Zazite s nami popoludnie plné == :
PREZENTACIA:

sportu a zabavy. Akcia uréena pre vSetkych, ktori maju radi
pohyh na éerstvom vzduchu. Tak nevahajte a pridte si
sprijemnit posledné prazdninové dni!

na mieste starty od 12.00 hod
STARTOVNE: 5,-eur

e

- o = — - = g

= - .

2.-4.9. 2016 - Kastielsky,park .

. PROGRAM

Sobota 3. 9. 2016 Popoludni | W Nedela 4. 9. 2016

® Spristupnenie tabora ve_rejnosti

Dopoludnie ML ® Odovzdanie radnice
i a porada velitelov il e e s
Privitanie na radnici ® \/ycvik jednotiek v Kastielskom parku ~ Mznévre jednotioki pafkd (deputacia velitelov jednotiek)
Prevzatie a strazenie radnice a na jazierku, pochod mestom slavrostne defilé . ® \/ypratanie tabora
° Uk-azka. dobovej francuzskej eSthbrenkeyiramia a odchod jednotiek
chirurgie

v kostole sv. Stefana !
.® Predstavenie armad a uniforiem . : b=
“~ na Namesti Sv. Trojice a strazenie =

1 M e BRE R P AN N e s
TR ICAL - N iﬁ%“. et A A s el 20 et g
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| Inspiruju k cyklistike
malych aj vel'kych

»Sme cyklistickd rodina. Vsetci sme bldzni do bicyklov,
vsetci aktivne jazdime. “ Hovoria o sebe pracovnici
rodinnej firmy Koliesko. MoZeme tusit, Ze aktivni
milovnici bicyklovania majiu ¢o poniiknut aj nad
ramec predaja, poradenstva a servisu.

akladatefom rodinnej firmy Koliesko

je Jozef Janesik. Prvy obchod Ko-

liesko — predaj a servis bicyklov otvoril

zaciatkom roku 1993 v Bratislave a fun-
guje dodnes. Rodinnu tradiciu nasleduje
a rozvija v predajni Koliesko v Stupave od
roku 2004. Pdsobnost Kolieska je naozaj
$irokd, pre ilustraciu spomeiime podporu
cestnej cyklistiky, horskej cyklistiky, pracu
s defmi a mladezou, organizaciu podujati,
tvorbu trati.

Bicykel musi sadnut

Juraj Jane$ik ma neodskriepitelnd pod-
poru manzelky, Sandra Janesikovd pracuje
s manzelom v predajni bicyklov a je platnym
¢lenom aj pri organizdcii a tvorbe zdzemia
roznych cyklistickych podujati. Da sa povedat,
Ze pracuje priamo v prve;j linii. O svojom pdso-
beni v predajni hovori so zaujatim. Radi s iou
komunikuji novacikovia a nesmeli cyklisti a
ako hovori Sandra: ,Viac si porozumieme, ja
som amatér podobne ako oni a pomdham im
zbavit sa prehnaného respektu.

Juraja vyslovene bavi robit z necyklistov
cyklistov, sam je typ c¢loveka, ktory hlada
rieSenia, a nie prekazky. ,Mnohi zdkaznici
k ndm do predajne chodia pripraveni a vo-
pred presvedéeni o tom, ako veci funguji,
vielico majui nastudované z internetu. Je zau-
jimavé v rozhovoroch s nimi prichddzat na
to, ¢o potrebujti, o vedia vyuZit a mad to pre
nich zmysel. RieSime spolu obleCenie, vybavu,

stravu, planovanie tir, nabicyklovany objem
kilometrov, cyklistické a Sportové ciele. Radi po-
radime, ako naucit bicyklovat deti a ako v nich
vzbudit nadsenie pre bicyklovanie a udrZat
zdujem o tento krdsny a zdbavny sposob trd-
venia éasu.”

Pravidelne $koleny persondl pracuje na vy-
sokej urovni, trpezlivost a ustretovost je
v predajniach Koliesko samozrejmostou. Ju-
raj, Sandra, Roman a Fero vedia o bicykloch,
vybave a komponentoch mnoho. V Koliesku
usiji ¢loveku bicykel na mieru. Juraj presa-
dzuje filozofiu, Ze zédkaznikovi musi bicykel
sadnat! ,Spolocne hladdme a ladime potre-
by a predstavy. Ak sa to podari, ziskali sme
spokojného zdikaznika, ktory sa do obchodu
vracia a ¢o je skvelé, mozZno sme ho inspirovali
k pravidelnému jazdeniu.“

Ako podporuju cyklistiku
na celom Slovensku?
Stupavsky MTB maraton

Juraj Janesik a jeho tim st zodpovedni za tvor-
bu, znacenie trati a servis pre pretekdrov na
domécom a zaroven medzinirodnom podu-
jati Stupavsky MTB maratdn (zimna aj letna
edicia). V priebehu podujatia majui na svojich
pleciach regulovanie a zabezpecenie pretekov
horskych cyklistov a bezcov. Trate Stupavské-
ho MTB maraténu st zaujimavé tym, Ze su
vedené vyslovene po teréne likami, lesmi
a chodni¢kami Malych Karpét nedaleko Bra-
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PREDAJ A SERVIS BICYKLOV.

tislavy. Na tomto maraténe si na svoje pridu
horski cyklisti oblubujtci technicku jazdu.
Mnohi névstevnici z hornatych kutov Sloven-
ska s prekvapenim chvélia organizatora, Ze
dokaze takéto trate vytvorit v nevysokych
Malych Karpatoch. Cislo pre zaujimavost —
pre dospelych horskych cyklistov, pretekarov,
je naznacenych 264 km trati.

Cyklomaratdn Bratislava
- Jasna 315 km

Cyklomaratén Bratislava — Jasna 315 km je
podujatie pre amatérskych cyklistov. Znie to
neuveritelne, ale je to tak. Oby¢ajny hobby
cyklista je schopny odjazdit takuto extrémnu
trasu. Samozrejme, nie hned, ale po dlho-
dobej systematickej priprave. Amatérsky
cyklista sa dokaze postavit o $tvrtej rano na
$tart dialkovej jazdy a prejst v baliku cyklis-
tov v sedle svojho dvojkolesového tatosa kus
Slovenska.

Naobedovat sa na Donovaloch a vecerat
v Jasnej. Hladky priebeh Cyklomaratéu Bra-
tislava — Jasnd 315 km, neruseny porucha-
mi bicyklov a defektami zabezpecuje Juraj
Janesik a jeho tim.

Bike Park Kubinska Hola

Horska cyklistika je na vzostupe, len v minu-
lom roku vzniklo na Slovensku pét novych
bike parkov. Naro¢nost trati je odstupnovana,
na svoje si prichddzaja extrémisti aj
zadiato¢nici. Aktudlne Juraj pomaha vytvorit
novy Bike Park Kubinska Hola. Na Kubinskej
holi zac¢ali minuly rok, o par mesiacov tam uz
organizuju Slovensky pohar v zjazde na hor-
skych bicykloch. ,Je to peknd prdca tvorit trate
so zdkrutami, medzi stromami, skalami, hladat
a vytvdrat hravé stopy a skoky pre vzrusenie
a zdbavu v teréne,“ vyznava sa Juraj.

CyKklisticky klub Stupava

Cyklisticky klub Stupava pracuje s mladymi
nadSencami pre cyKklistiku. Dvojnasobny
majster Slovenska v drahovej cyklistike Ju-
raj Jane$ik ma tréningovych a pretekarskych
skusenosti na rozdavanie. Juraj sa deli rad,
svojim presved¢enim a vlastnou skasenostou
opdtovne dokazuje, Ze $port je vybornym
zakladom pre oby¢ajny Zivot. Paralely v pre-
konavani prekazok st zrejmé! Jednoducho,
$port je stucastou Zzivota, ¢i uz sa mu venu-
jeme rekreacne, sutazne, alebo profesionalne.
S mladymi jazdcami vyraza Juraj na preteky
Slovenského pohira MTB, chalani tu na-
berajui skusenosti a Znd uspechy aj nezdary.
Vypravy na preteky sa nesu v rodinnej atmo-
sfére. Zazemie pre pretekdrov, technickd
podpora a dobra atmosféra v stane su zakla-
dom pre radost z pretekania a uspech talen-
tovanych zjazdarov. Pre dospelych hobby
jazdcov oblubujucich extrémne terény orga-
nizuje Cyklisticky klub Stupava vyjazdy do
okolia a vylety do $pecidlne upravenych loka-
lit. Medzi velmi oblibené patria Rychlebské
stezky v Rychlebskych horich. Divoké jazdy
po gulatych balvanoch, klopenych zékrutach,
skokoch - to je to, ¢o MTB jazdcom chuti.
Pre uceniachtivych jazdcov so zaujmom
o zlepSovanie techniky jazdy Cyklisticky klub
Stupava organizuje Bike kempy, na ktorych sa
bikerom venuju skidseni lektori.

Bezpecnost na cestach
aj v teréne

O tom, Ze prilbu a chrénice treba nosit,
sa podujal Juraj deti presved¢it priamo
v zékladnych $kolach v blizkom okoli poso-
biska Kolieska. Ako tieto veci funguju a kolko
vydrzi napriklad prilba, ukazal detom po-
mocou kladiva. Osvetu je potrebné urobit ¢o
najskor. Ktovie, mozno deti poucia doma aj
svojich rodi¢ov. Zaujmov a planov ma Juraj
Janesik otvorenych kopec a dal$im vyzvam sa
nebrani. ]

Kontakt:
Hlavna 40, Stupava
Tel.: 0903 743 881, www.koliesko.eu

Monika PALECKOVA
Foto: Koliesko

KLUB HC TATRAN STUPAVA FANDIL NA MS KADETIEK DO 18 ROKOV V BRATISLAVE

Od 19. jula sa zacalo v Bratislave zapolit o titul

svetovych Sampionok v hadzanej zien do 18 ro-
kov. Dejiskami tychto zapasov sa stali Zimny
Stadion Ondreja Nepelu a NTC (Narodné teni-
sové centrum). Prave hala NTC sa stala do-
movskym stankom pre slovenské dievcata, kde
odohrali vSetky zapasy zakladnej skupiny D.

Skupina D

V zakladnej skupine D sa nase dievcata postupne stretli

s timami Argentiny (vyhra 32:19), Uzbekistanu (vyhra
43:16), Slovinska (vyhra 22:21), Danska (prehra 14:28)
a Egypta (vysledok bol az po uzavierke tohto vydania).
Prave prvé tri vitazné stretnutia zabezpecili nasim kadet-
kam postup zo skupiny do zavereénej fazy turnaja, do play
off. Ni¢ na tom nezmenila ani prehra so super favoritkami

celého turnaja, Dankami.

Pecat nasho klubu na MS

Medzi slovenskymi hrackami pocituje zrejme najvacsiu
nervozitu pri vybehnuti na palubovku Lucia Kovacsova.

2

Jedina odchovankyna nasho klubu v tomto ,,repre* vybere
ma v hladisku urcite najvacsiu podporu fanusikov. Stupav-
sky zeleny kotol podporeny bubnami a odety do jednotnej
zelenej farby ju vita na palubovke o ¢osi malo viac ako
vSetky ostatné spoluhracky. Nas klub dokonca organizoval
na dva zapasy v skupine vyjazd autobusom, ku ktorému sa
pridali desiatky stupavskych fanusikov, ktori do NTC merali
cestu autom. Vysledkom bola zelena zaplava v hladisku,
ktora bola neprehliadnutelna a zvuk bubnov rezonoval
celym telom fanusikov v NTC.

Jeden ciel celého kolektivu

Slovenské reprezentantky pred tymto vrcholom sezény
¢i doterajsej kariéry odstranili klubovu rivalitu, ktora ich
sprevadza pocas celej sezony a spolocéne sa zomkli

pre dosiahnutie ¢o najlepsieho reprezentaéného
vysledku. Ciel - postup zo skupiny, uz splnili a pri
pohlade na ne, ako Ziju zapasmi aj pri sedeni na lavicke,
hovori, Ze este chcu pridat dalsi Uspesny krok ako
nadstavbu prvotného ciela. My, HC Tatran Stupava,
budeme pri tom!!!

Daniel JANCAR
Foto: autor
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ma za sehou prvy

dolezity

cademy zo Stupavy

krok

Po roku spoloc¢ného trénovania sme sa rozhodli, Ze
vyskiisame svoje sily s inymi druZstvami. Nase druZstvo
chlapcov z 5. B Handball Academy sa vybralo vlakom

z Bratislavy do Martina na otvorené majstrovstvd
Slovenska, ktoré sa konali 17. - 19. juna 2016.

§te v septembri 2015 sme s kazdym

prehravali, ale za poslednych 10 mesia-

cov skuto¢nej driny, poctivého pristupu

a velkej snahy prisla sladkd odmena
- 4 vyhraté zapasy v zakladnej skupine, iba
jeden stper bol nad nase sily a postup do
finalovej skupiny z 2. miesta.

Na prvy zapas sme nastupili proti najvacsiemu
favoritovi na vitazstvo SKP Bratislava A. Stiper
bol lepsi a nad nase sily, prehrali sme 16:10.
Nas dalsi super, dobre zndmy tim z Malaciek,
nam chcel odplatit prehru z nedavneho tur-
naja. V tomto zdpase sme od zaciatku viedli
a nedopustili sme Ziadnu dramu. Po kolek-

tivnom vykone sme vyhrali 17:12. V tretom
zapase sme sa snazili porazit diev¢atd z Dunaj-
skej Stredy. Ani vyborny vykon brankdra ne-
pomohol nasim chlapcom k vitazstvu. Indi-
vidudlne chyby, pomalé nohy v obrane a vela
nepremenenych Sanci s vysledkom 15:13.
V nedelu nas ¢akali dalsie 2 délezité zapasy,
ktoré nakoniec rozhodli o kone¢nom umiest-
neni. Zapas s Bardejovom A mal od zaciatku
az do konca napinavy priebeh. Najprv ndm
super ,utiekol“ o 2 goly, ale potom sme sa
dostali do vedenia my a udrziavali sme si
mierny naskok. Konec¢ny verdikt 17:14 vycari
na tvarach nasich chlapcovl usmev. Ved sme
stéle hrali o medaily.

Posledny zapas mal
Specificky naboj

Bolo to s nami podobne ako s nasimi futba-
listami na ME vo Franctzsku pred subojom
s Anglickom. V tomto zapase proti Kysuc-
kému Novému Mestu nam stacila aj prehra
0o 2 goly na to, aby sme sa mohli tesit
z naSej prvej medaily. Vyhra, remiza ale-
bo spominana prehra o 2 gély by ndm

zabezpecovali 3. miesto, prehra o 3 az 7 gélov
4. miesto a prehra o 8 gélov kone¢né 5. mies-
to. Chlapci si uvedomovali dolezitost zapasu
a nastapili s velkym odhodlanim. Bohuzial,
v tomto dolezitom zdpase nam vypadavali
lopty, nevedeli sme sa po ne zohnut, netriafali
sme branku a v obrane sme boli dezoriento-
vani. TakZe sme to nakoniec nezvladli a preh-
rali az o 5 gélov. Obsadili sme tak kone¢né
4. miesto.

Pochvala

Za vynikajuce vysledky, vykony a kolek-
tivneho ducha patri vsetkym chlapcom 5. B
Handball Academy (nielen tym, ktori boli na
majstrovstvach, ale vSetkym) pochvala a do
dalsieho hadzanarskeho roka im Zeldme vela
entuziazmu a radosti z trénovania, zapasov,
vitazstiev a hlavne vela spolo¢nych zéZitkov
a dobrych kamaratov. ]

Robert POPLUHAR
Foto: Lesanka JANOSIKOVA

Pocas jedného z junovych viken-
dov sme sa v Martine zucastnili

s druzstvom mladsich ziakov
majstrovstiev Slovenska

v hadzanej a zaradili sa tak medzi
elitu slovenskej hadzanej v tejto
vekovej kategorii.

Chybalo nam trosicka povestného stastia,
aby sme sa vratili domov s medailami na
krku. V semifinalovom zapase sme prehrali
s Bojnicami po obrovskej drame, a to az

v rozstrele zo 7 m hodu. Od finale nas

v tom momente delil ozaj uz len maly
krocik. Pre chlapcov to bolo po skvelom
vykone velké sklamanie a neudrzali ani
slzy smutku po nestastnej prehre.

O to tazsie bolo dat druzstvo opat dokopy,
lebo 0 30 minut nas uz ¢akal zapas s Mod-
rou o 3. miesto. Chalani vSak nesklamali

a opat siahli na dno svojich fyzickych sil.

Urcite ich hnala vpred aj tuzba po zisku
medaily. V uvode nam super odskocil na
rozdiel troch golov, ale jeho naskok sme
stale dotahovali a v nervoznom zavere sa
nam uz nepodarilo vyrovnat. Prehra
o jeden gol opat zabolela.
Avsak s odstupom ¢asu sme vsetci po-
chopili, Ze zaradit sa medzi Styri najlepsie
druzstva na Slovensku je pre nas tiez
obrovsky Uspech. Zostali za nami timy
z takych hadzanarskych bast, ako su SKP
Bratislava, Povazska Bystrica, Hlohovec,
Topol¢any ¢i Nové Zamky.
Bola to pre chlapcov obrovska skusenost
a tiez skvely zazitok. Presvedcili sa, ze
len s plnym nasadenim, koncentraciou,
odhodlanim a tuzbou po Uspechu mézu
siahat aj po najvyssich cieloch. A to je pre
ich Sportovu buduicnost ta najcennejsia
medaila, aku si z majstrovstiev Slovenska
v Martine priviezli domov.
Vladimir VALACHOVIC
Foto: Lesanka JANOSIKOVA
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Ako prijemne stravit letny podvecer? No predsa
s blizkymi pri dobrom jedle. Ked' si ho pripravite na grile,
ziska neopakovatel'nu chut a voniu.

GRILOVANE STEKY . SALAT S FIGAMI |

Ak sa chystate GRILOVAT,
S HUBAMI ohnisko zapalte aspon 30 mjm]t
@ hlavi¢ka l'adového Salatu predtym, aby sa rozohrialo. Ziara
@ 4 hovidzie / bravéové steaky @ 200 g syru Niva alebo iného pahreby musi byt rovnomerna.
® 4 velké misité paradajky druhu s uslachtilou plesiiou Vonu zintenzivnite pridanim suse-
® 8 stredne velkych klobukov @ 6-8 kuskov &erstvych fig nych byliniek na rozpalene uhliky.
hnedych Sampinénov @ na posypanie kesu orechy
o2 vel"kvé. cervené cibule ; o n_él(-?v z olivvo'vého oleja, MASO AJ ZELENINU jemne
® 4 stf_umkylcesr)aku . By 7 : 0|tr_onovej stavy, medu, . ;. obracaite kliestikmi, nepichajte
@ 3 lyzice olivového oleja T : fid . 7 soli a oregana e do nich vidliékou, lebo z nich
@ mieté ierne korenie, sol el . } vytecie chutna stava.
POSTUP: Salat rozoberieme na listky, umyjeme, osusime a
POSTUP: Do oleja primiesame roztlaceny cesnak a sol, zme- potrhame na mensie kusky. Syr rozmrvime, figy umyjeme a
sou potrieme klobuciky hub a kolieska cibule. Asi 2 minuty grilu- pokrajame na mensie kusky a vSetko pridame do misky. Tesne TVRDSIE DRUHY ZELENI-
jeme z kazdej strany, potom huby pokrajame na hrubsie platky, pred podavanim zalejeme zalievkou a posypeme nasucho NY namocte na pol hodiny do
cibulu rozoberieme na krizky. Maso naporciujeme na mensie oprazenymi a posekanymi orechmi. studenej vody, osuste a potri-
kusky, posypeme troskou mletého &ierneho korenia, potrieme TIP: Ingrediencie na nalev dajte do zavaraninového te marinadou. Zachovaju si
olejom a nechame v chlade odstat aspof 2 hodiny. Solime az pohara, dobre uzavrite a niekol'’kokrat potraste, aby sa krehkost a chrumkavost.
tesne pred tepelnou Upravou. Na grile jednotlivé kiisky opekame dokladne zmiesali. Namiesto oregana moézete pouzit
pod.la toho, ¢i chceme steaky prepeognel, alebg krvavejsie. Na— rlajemr:no'pos'ekannve listky ba'ze?lk'y Ci [naty. Nedovolte, aby TUK KVAP-
koniec poukladame na steaky huby, cibulu a koliesko paradajky, Cerstvé figy si méZzeme dopriat aj u nas, a to dokonca COL ) Sl e
ktor( si mézeme zlahka opiect s rozteGenym struhanym tvrdym z vlastnej trody. Podavame ich samostatne ako osviezZujuci tym uvolfiovaniu :éko dlivych
syrom. Podavame s bielym chlebom, ba'getou, so Salatom... ét’avnatl)’/ dezeft alebo ich’ pridame do zelevninové’ho Salatu. 3 latok, ktoré vznikaja pri pedent.
TIP: pkrem zelfenlny .rI\o'zete gr||0\'/at aj kusk'y. s.yra. Idea.l- I:Ioc: su fladke, nepr/be.ra saz nlc’h, pfetqze zasytlla a_ I”la dlhsi Rovnako neprepalujte jednotlivé
nym je halloumi, tradi¢ny cypersky syr. Pokrajajte ho asi na ¢as udrzia na uzde pocit hladu. Tym, Ze figy pomahaju telu kusky, Gasti spalené docierna
1 cm hrubé platky, potrite olivovym olejom alebo niektorou spalovat tuky, hodia sa ku kaloricky vydatnejSim a na tuky raddej nejedzte.
z grilovacich marinad a minatu opecte z kazdej strany. bohatsim jedlam. (dé&), Foto: archiv redakcie (d¢)
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